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4/22-27/2005汶萊講習會 

主題:   屬神生命的豐盛與常態 

時間﹕二００五年四月22至27日 

對象﹕ 神職、教友及所有渴望跟隨事奉耶穌者 

主辦:  汶萊署理教區斯市聖母升天堂 

地點﹕汶萊署理教區斯市聖母升天堂堂區活動中心 

聯絡:   林玉佼Anna Ling, 2229448(O), nk_annaling@yahoo.com 

 劉坤章Luke Lau, 8754511(H/P), luke@brunet.bn  

 黄至贤Anthony Wong, 8752946(H/P), awong23@brunet.bn  

楊永平Paul Yong, 2444486(O), lyong@brunet.bn 

(A) 4/22/2005聖神同禱會 

4/22/05(五) 

20:00 聖神同禱會－ 來到施恩寶座前讚美、敬拜、聆聽聖言、充滿聖神，得享生

命的治癒與釋放 (疏效平與服務組) 
21:30 晚安 
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(C) 個別祈禱 

4/26/2005 週二 

10:00-12:00 為有需要的人個別祈禱，每人 30 分鐘 （by 疏效平、嵇彭海、李家   

欣、陳澤康弟兄、穆景梅、疏翠梧、羅俊吟姊妹） 

12:00 午餐 

14:00-16:00 為有需要的人個別祈禱，每人 30 分鐘 （by 疏效平、嵇彭海、李家

欣、陳澤康弟兄、穆景梅、疏翠梧、羅俊吟姊妹） 

4/23/05(六) 4/24/05(日) 

9:00 讚美與敬拜(李家欣) 9:00 讚美與敬拜(李家欣) 

9:30 第一講(疏效平) 9:30 第五講(李家欣) 

10:40 休息 10:30 見證(陳澤康) 

11:10 第二講(疏效平) 11:00 休息 

  11:30 第六講(穆景梅) 

12:30 午餐 12:30 午餐 

    
14:00 讚美與敬拜(李家欣) 14:00 讚美與敬拜(李家欣) 

14:30 第三講(嵇彭海) 14:30 第七講(疏效平) 

15:30 見證(羅俊吟) 15:30 休息 

16:00 休息 16:00 治癒與釋放祈禱 (疏效平及服務組) 

16:30 讚美與敬拜(李家欣) 17:30 見證(參與人) 

  16:50 第四講(疏翠梧) 18:00 主辦單位 

17:50 休息  

18:00 晚餐  

  

19:30 讚美與敬拜(李家欣)  

19:40 讚美全知的天主(疏效平)  

20:20 淌流的喜樂(李家欣)  

  20:50 晚禱(疏效平)  

 21:00 晚安  

(B) 4/23-24/2005主題: 屬神生命的豐盛與常態 
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(F) 主題: 獻身與事奉(二) 

4/27/2005 週三 

20:00 讚美與敬拜 (李家欣) 

20:20 獻身與事奉見証(嵇彭海) 

20:50 獻身與事奉見証(穆景梅) 

21:20 晚禱 (疏效平) 

21:30 主辦單位總結 

21:40 晚安 

主領:  疏效平弟兄 

讚美與敬拜: 李家欣弟兄  

主講／見證:  疏效平、嵇彭海、李家欣、陳澤康弟兄、穆景梅、疏翠梧

、羅俊吟姊妹  

4/27/2005 週三 

10:00-12:00 為有需要的人個別祈禱，每人 30 分鐘  

（by 疏效平、嵇彭海、李家欣、陳澤康弟兄、穆景梅、疏翠梧、羅俊吟姊妹） 

12:00 午餐 

14:00-16:00 為有需要的人個別祈禱，每人 30 分鐘  

（by 疏效平、嵇彭海、李家欣、陳澤康弟兄、穆景梅、疏翠梧、羅俊吟姊妹） 

(E) 個別祈禱 

4/26/2005 週二 

21:00 讚美與敬拜 (李家欣) 
21:30 獻身與事奉 (疏效平) 

22:30 晚禱 (疏效平) 
22:40 晚安 

(D) 主題: 獻身與事奉(一) 
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4/29-5/2/2005斗湖講習會 

主題:   讚美的大能 

(A) 4/29-30/2005在聖神內全家得救、讚美主 

(B) 5/1/2005慈愛的阿爸，天父！ 

(C) 5/2/2005歡欣喜樂事奉主 

時間﹕ 二００五年四月29日至五月2日 

地點﹕  Holy Trinity Multi-purpose Hall (Night) 

               Upper Room (Air-con) (Day) 
對象﹕  神職、教友及所有渴望認識耶穌者 

主辦:   Holy Trinity Chinese Pastoral Committee 圣三天主堂华人牧灵委员会 

聯絡:   Clement Tang 陳如賢, Tel : 089-776832(R) , 089-715377 (O),  

 Fax : 089-711677, H/P : 0198830317, E-mail : clementjhtang@yahoo.com 

(A) 4/29-30/2005在聖神內全家得救、讚美主 
4/29/05(五) 4/30/05(六) 

  9:30 讚美與敬拜(李家欣、吳承章) 
  10:00 第二講(疏效平) 
  11:00 休息 

  11:30 見證(羅俊吟) 
  12:00 見證(邱重達) 
  12:30 午餐 

    

  14:00 讚美與敬拜(李家欣、吳承章) 
  14:30 第三講(李家欣) 
  15:30 休息 

  16:00 見證(吳承章) 
  16:30 見證(鄺寶琴) 
  17:00 休息 

19:30 讚美與敬拜(李家欣) 19:30 讚美與敬拜(李家欣、吳承章) 

20:00 第一講(疏效平) 19:50 第四講(疏效平) 

21:00 休息 20:30 休息 

21:20 見證(陳澤康) 20:50 治癒與釋放祈禱(疏效平及服務組) 

21:50 晚禱(疏效平) 21:50 晚禱(疏效平) 

22:00 晚安 22:00 晚安 
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(B) 5/1/2005慈愛的阿爸，天父！  

5/1/2005 週日 

7:00 彌撒 

9:00 讚美與敬拜(李家欣、吳承章) 

9:30 第一講(疏效平) 
10:30 休息 

11:00 第二講(疏翠梧) 

12:00 見證(鄺寶琴) 
12:30 午餐 

  

14:00 讚美與敬拜(李家欣、吳承章) 

14:30 第三講(穆景梅) 
15:30 休息 

16:00 第四講(嵇彭海) 
17:00 見證(邱重達) 
17:30 休息 

  

19:30 讚美與敬拜(李家欣、吳承章) 
19:50 “102”－我來為承行你的旨意 (疏效平) 
20:30 上主是我的唯一(吳承章) 

21:00 休息 

21:20 你原來喜歡這樣(李家欣) 

21:50 晚禱(疏效平) 

22:00 晚安 



 風中傳愛 2005 

第6頁 2005 年四、五月東馬、汶萊福傳之旅  

(C) 5/2/2005歡欣喜樂事奉主 

5/2/2005 週一 

9:30 讚美與敬拜(李家欣、吳承章) 
10:00 第一講(疏效平) 

11:00 休息 

11:30 見證(嵇彭海) 
12:00 見證(羅俊吟) 

12:30 午餐 

  

14:00 讚美與敬拜(李家欣、吳承章) 

14:30 見證(陳澤康) 
15:00 見證(穆景梅) 
15:30 休息 

16:00 見證(疏翠梧) 
16:30 祈禱(疏效平) 

16:50 主辦單位總結 
17:00 帶著主恩歸 

主領:  疏效平弟兄 

讚美與敬拜: 李家欣、吳承章弟兄 

主講／見證:   疏效平、嵇彭海、李家欣、吳承章、陳澤康、邱重達弟兄、

穆景梅、疏翠梧、鄺寶琴、羅俊吟姊妹 
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講員簡介 

1954 年出生於台灣，1960 年領洗，1991 年 6 月 29 日在聖神內領洗，

帶著感恩的心，奉獻一生給主，願討主的喜悅。1997 年蒙主召叫，

由 EPSON Palo Alto Laboratory 全職經理轉為半職顧問後，跟隨主行

走於美國、加拿大、臺灣、香港、馬來西亞、新加坡，...等地，傳

揚主的福音。 

祖籍江蘇，生於台灣台北市。1993 年 3 月重生，4月在聖神內受洗，

同年 5 月在美國聖荷西聖佳蘭天主教堂領水洗。1999 年蒙召為基督耶

穌的僕人，願為祂而活，事奉祂。現在是 Cisco Systems 工程師。 

台灣台中人，1997年 8 月 29 日在主內重生得救，從此願一生一世跟

隨基督。現任 Epson Palo Alto Laboratory 半職軟體工程師。 

祖籍江蘇六合，出生於臺灣新竹市。從小領洗，93 年赴美後， 再重

回主的羊棧，願一生跟隨主。 

美

國 

 
祖籍南京, 出生於台灣省台南市, 1997 年 7 月接受主耶穌基督為救

主, 同年 9月在聖神內領洗, 1998 年復活節領洗。願為主奉獻一生，

或生或死為討主的歡心。現全職事奉主。 

台

灣 
 

安徽省桐城縣人，1950 年生於臺灣，十歲隨母親領洗，1998 年 2

月 15 日聖神內領洗，經驗天主無比的愛，願以一生榮耀主名，中壢

高商國文教師退休，現全職事奉主。 

出生於 1962，搖籃教友，1980 年在聖神內受洗，經過許多次的在 聖

神內新生命講習會後，在 1993 年開始正式委身進入音樂事奉， 其他

服務有舉辦婚前懇談會課程，現任＜天人合一＞合唱團領導人， 發

行聖歌卡帶＜欣然接受＞等，現今在馬來西亞檳城一間化學工廠當廠

長，和寶琴結婚於 1988年，在 1993 年兩人同時被主召選同心合一的

在主內開始為主服務。 

出生於 1962，1980 年在聖神內受洗過後在 1983年領洗，經過許多次

的在聖神內新生命講習會後，在 1993 年開始正式委身負責舉辦教區

華文組舉辦婚前懇談會課程，現任天人 合一合唱團總務及在檳城教

區的聖神內新生命講習會中分享見證等，現今在馬來西亞檳城 Intel
電子廠內的幼稚園當老師。 

馬

來

西

亞 

1984 年在一場大難中蒙恩，為耶穌基督所愛，在聖神的大能改造下

重生。1985年領洗，自此願全心奉獻於主，以愛還愛，作主愛的見

証，為主服務。現在已婚，育有一女，是一名石油氣商人。現居東馬

沙巴。 

出生於馬來西亞，在新加坡長大，自幼領洗。一九八九年圣神內領洗

后加入神恩復興運動，自此愿一生追隨基督。 
新

加

坡 

一九五五年出生於新加坡。一九七九年畢業後與愛人一起領洗。一九

八二年結婚。熱衷於人事關係與客顧服務培訓。熱愛祖籍的大中華民

族。嗜於拍攝錄像帶，盼望在這一兩年內能完成剪輯為兒子十九年及

女兒十六年拍錄保存的生活掠影作為 DVD 專輯後，專心与内人為主

作事奉。 
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 「天主，我的心已準備妥當，我的

心已準備妥當，我願意去歌彈詠唱。

（詠五十七 8）」   

我的個性內向，怕在人前講話，更別

說是唱歌，和邊彈吉他邊帶眾人唱歌。

但「在人所不能的，在天主都是可能的

（路十八 27）。」 是衪在恩寵中，召叫

與揀選了我，在我的軟弱裹加入了衪滿

盈的恩寵與力量，改變了我的生命。感

謝讚美主！阿肋路亞！ 

1992 年六月廿日，我參加聖荷西華人

天主教聖神同禱會結束後，同禱會會長

樂近英姊妹問我﹕「你可不可以出來帶

領同禱會的聚會? 同禱會聚會分為三大部

份:(l)以歌聲讚美敬拜上主，(2)聖言與見

證，(3)祈禱。你祈禱問問天主，看天主

召叫你帶領那一部分？」我當時心裡想:

第三部份祈禱對我較容易，因為我曾有

許多次在信仰聚會中帶祈禱的經驗，或

可駕輕就熟。第二部份聖言與見證，應

也可以勝任愉快，尤其是近來讀聖經頗

為勤快，也常蒙主光照，有些心得，帶

第二部份應也不太難。至於第一部份，

以歌聲讚美敬拜上主，對我是毫無可

能。我當時回答近英姊妹說﹕「我會祈

禱，並仔細分辨考慮後，再答覆妳。」 

第二天（六月廿一日）凌晨三點半起

床讀經祈檮，在那一段日子天主感動

我，每天清晨大約四點鐘，叫我起床讀

經祈禱[1,2]，讀經前我祈禱說﹕「天父!

你要我帶同禱會的聚會嗎?是唱歌讚美敬

拜、聖言、或是祈禱部份呢?請上主發

言，你的僕人在此靜聽。」然後我便如

平常清晨讀經祈禱一樣，開始專心用靈

讀經，完全忘記了我問天主的問題，當

時我並不期待，也未意識到，天主那麼

快就答覆了我。我那天按序專心的讀聖

經，剛好讀到聖詠第五十七篇，覺得第

八節很有意思，就隨手寫到我的讀經筆

記裡，那一天是寫滿了一頁。讀完經，

聖神感動我回頭去看看，我抄寫下的聖

經章節，當我看到了我抄寫下的聖詠第

五十七篇第八節﹕「天主，我的心已準

備妥當，我的心已準備妥當，我願意去

歌彈詠唱。」心中嚇了一跳! 難道天主是

召叫我帶領同禱會聚會中的第一部份﹕

歌唱讚美敬拜!? 我向天主祈禱說﹕「這

不是你的意思吧?你知道這是我最不會做

的事啊!但是不要按照我的意思，而按照

你的旨意成就罷！。如果這真是你的旨

意，請再給我徵兆，並幫肋我確認與了

解你對我的召叫，好能承行你的旨

意。」 

我的心已準備妥當，我願為

你歌彈詠唱 疏效平  
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我向何媔分享了上述的經過，因她了

解我的個性，所以她說﹕「不可能的，

你怎麼可能出來帶歌唱，除非是有奇

蹟，...。」阿肋路亞！天主真是給了一連

串的奇蹟、徵兆，直到我再也不可能懷

疑，並滿心喜悅地，帶著感恩答覆衪的

召叫。 

七月二日是何媔的生日，我祈求天主

給予她一個快快樂樂，完全沒有瑕疵的

生日。那一陣子何媔處於情緒低潮之

中，生活不很快樂。這一天主非常巧妙

的，安排我買到了她很喜歡、想要的皮

包，當她生日禮物，那一整天她都心情

愉快。晚上九點半她突然對我說﹕「我

們去看電影。」我說﹕「看什麼電影? 」

她說﹕「不知道，但是可以問一問別

人。」我當時心想我第二天還要清晨四

點起來讀經，不太合適去看晚場的電

影。但是這一天是她的生日，所以我立

刻說﹕「好呀! 我們去看電影。」她打電

話給一個有訂報的朋友，問到了十點半

有最後一場 "Sister Act" 的電影。我們那

時都不知道 "Sister Act" 是個什麼樣的電

影; 那天我也因為白天工作很重，身體感

到很疲勞，我心想反正可在電影院輕鬆

休息，看什麼電影都好。 

  

"Sister Act"是一部非常有意羲的歌

唱、宗教、喜劇片，劇中描述一位在拉

斯微加(Las Vegas)賭場中的職業女歌手，

無意中目睹了一件謀殺案，而受到黑杜

會的追殺，警方為保護她的安全，將她

送到了一個非常保守的女修道院中，偽

裝成一位修女。她過去過的是紙醉金迷

的生活，一下子住進了一個嚴守清規，

度三願生活的修道院，內心沒有準備，

生活習慣與思想意識都大有衝突;但這些

衝突卻因著她介入了修女合唱團後，因

著唱讚美天主的歌而有所改燮。不但她

被改變了，整個修道院、堂區及社區都

改變了。看這場電影，從頭到尾我都非

常喜悅，了無睡意，結束時我坐在戲院

的椅子上，內心有很大的感動﹕ 

我知道和何媔來看這一場電影，絕對

不是偶然的(這是我們從一九九 O 年八月

搬 到加州以後，二年來第一次看的電

影)，這完全是天主大能神妙的安排，衪

要教導我歌唱讚美的意義: 〞歌唱讚美〞

是天主大能神奇化工的開始，也是我們

所處環境狀態改燮的開端。在歌唱讚美

當中，衪賜下了聖神，與在衪內的新生

命，藉著聖神的神妙化工與我們讚美歌

唱的同工，這屬神的生命與力量，就會

不斷地成長，而終會瓦解一切不好的對

立衝突，取代而來的是衪的仁愛、喜

樂、平安與和諧。人心中一切不好的私

慾: 淫亂、不潔、放蕩、崇拜偶像、施行

邪法、仇恨、競爭、嫉妒、忿怒、爭

吵、不睦、分黨、妒恨、醉酒、宴樂，

以及與這些相類似的事(迦五 1-９)，都會

被讚美的歌聲所淨化，而滿溢聖神的效

果:仁愛、喜樂、平安、忍耐、良善、溫

和、忠信、柔和和節制(迦五 22-23)。因

為我們不可能同時在心中存有上述任何

一件不好的私慾，而又能同時唱出讚美

天主的歌; 讚美的歌聲所孕育出的必定是

聖神的效果。唱歌讚美衪，實在是深具

神效的祈禱，釋放不可思議的屬神果

效。唱歌的外在形式不是最重要的，重

要的是發自內心真誠的投入，以心靈和

誠實向主唱出感謝讚美的 
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歌，是一定會蒙天主所悅納的。 

  

七月三日我們聖化家庭組員們，一起

在公園烤肉時，大家自動談到許多我們團

體、唱歌、聖詠的現狀，都不約而同的表

達出，他們對歌唱讚美的需要與看法。我

雖未問，也尚未說出我心中正在分辨之

事，天主已安排了這個機會，讓我聽到許

多寶貴的訊息與答案。  

   

七月十一日我和何媔到洛杉磯參加第

六屆華語夫婦懇談會，活動結束後，經過

隔壁會議室時，見到基督教真福音教派正

在進行的祈禱會，我們便進去坐在一個角

落。他們唱讚美的歌是用高級音響配樂，

歌唱之間穿插有見證及覆手祈禱。那些上

台唱歌的人發自內心地為主而唱，配上高

級音響，令人很容易感動，並感受到在主

內的平安、喜悅與舒適。何媔就在那兒對

我說:「你就答應天主，去祈禱會帶歌唱讚

美與敬拜好了，我可以彈吉他伴奏。」何

媔原來不喜歡聖神同禱會的聚會方式，然

而天主的大能卻吸引她，因著〞唱讚美的

歌〞而與我一同走進了同禱會彈吉他伴

奏，( 雖然她去同禱會彈吉他伴奏的次數

不很多，持續也不久，但是，在天主無限

慈愛、憐憫與豐盛恩寵中，更重要的是天

主帶領著她 )，走出了她那幾個月來情緒

與生命的低潮。感謝讚美天主的仁慈美善

與大能。阿肋路亞！ 

七月十九日我們團體請上主的僕人瑞

弟兄（Brother Rey）來演講，他講到聖奧

斯定說:「唱歌是雙倍的祈禱。」他並幽默

的提到:「若望宗徒在默示錄中說到天堂中

的人，都是一天廿四小時歌唱讚美天主，

我們現在唱歌是為了進入天堂的預演，若

進了天堂不會唱歌怎麼辦?」 

感謝天主從六月廿一日到七月十九

日，一個月中天主在我生活中給了我許多

的印證，是衪召叫我為衪歌彈詠唱，雖然

我知道我沒有唱歌的天份，也沒有在人前

帶動態活動的才能。但我相信衪悅納發自

心靈，對衪真誠的歌唱讚美，更甚於天生

美好歌喉的表現;衪喜愛發自心靈的真誠行

為，更甚於天生的領導才幹。 

達味王為了愛天主曾甘願赤身露體，

像小丑一樣在上主前及人前跳舞 (見撒下

六 12-23)。為了天主，我也願意〞赤身露

體〞，放下面子、害怕與自尊，敞開軟弱

的自己，不隱藏自己的有限，只願打開內

心向天主歌唱讚美。我欣然平安的答覆了

我的天主:「感謝你，我主! 感謝你的美善

與召叫，我的心、已準備妥當，我願意為

你歌彈詠唱，我要在萬民中讚美你，我要

在列邦中歌頌你，阿肋路亞! (詠一 O 八

2,4)」 

就這樣地，我帶著感恩的心，歡欣地

答覆主的寵召，於 1992 年七月廿五日，

開始在我們的同禱會中帶歌唱讚美敬拜，

當晚並有何媔彈吉他伴奏。感謝讚美主！

後來雖不能繼續再有吉他伴奏，我仍以心

靈、以清唱，繼續在同禱會聚會中，帶領

與協同眾人同心同靈讚美敬拜上主。 

在主的恩寵帶領中，衪又再召叫我也

和幾位負責人，輪流帶同禱會聚會中的第

二部部份「聖言與見證」，與第三部份的

「祈禱」。 並且召叫我於 1994-1999 年，
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擔任聖荷西華人天主教聖神同禱會會長，

繼續在主內成長並學習事奉主，為主服務

衪的子民。 

1997 年主進一步召叫我辭去世界裏公

司的工作，以全職、全心、全靈、全意、

全力來事奉衪與跟隨衪（主的這份恩寵召

叫，及我分辨與答覆衪的過程，請聽我的

見證錄音帶[3]）。蒙主召叫，跟隨事奉主

真是有福，1997 年起至今（2002 年），

主帶領我到了許多衪在各地的家（地方教

會），「這家就是永生天主的教會（弟前

三 15）。」 衪引領我到過美國、加拿

大、台灣、香港、馬來西亞、新加波及羅

馬等許多城市，為主服務許多衪在各地方

的教會，為主見證宣講，或主領華語講習

會及避靜[4,5.6]，使我經驗與見到衪身體

的榮美，「這教會就是基督的身體，就是

在一切內充滿一切者的圓滿（弗一

23）。」得以認識好多天主在衪各地家中

（教會內），全心愛主的主內兄弟姊妹

們，與及忠心事奉主的上主僕人們，在主

內共享主的宏恩，且同心同靈事奉、讚美

與敬拜親愛的主－天地的主宰、宇宙的君

王、全能永生慈愛信實的主耶穌。 阿肋路

亞！ 

有一年的聖誕節，我問何媔希望我送

她什麼聖誕禮物？她回答說﹕「就送她彈

吉他的彈片好了。」我就找到一間大樂器

行， 選購了一些吉他片，及一把價格非常

昂貴的上好吉他，吉他片是送她所希望且

指定的主要聖誕禮物，至於這把吉他嗎，

就成為我送上的禮物附件。何媔很高興收

到這份禮物， 但她仍是比較習慣使用家中

原有的尺寸較小的老吉他。於是我又有機

會，能開始使用這把新吉他，回想我曾在

大學時代學過的吉他技藝，在家中練習向

主歌彈詠唱，讚美敬拜我的天主！ 

2001 年 三月３０日清晨四點半鐘，我

在聖荷西家中讀經祈禱時，內心思念渴慕

主，好渴望向著親愛的主唱出我對衪的

愛，就在那時我眼中讀著的聖言，卻在心

中變成了歌曲的弦律，口中自由自在的在

聖神內歌唱，也不知是否是成曲成調，只

顧向主傾吐心曲，十分喜樂。從那日起，

聖神常在我心中賜下新的弦律，使我這從

未學過作曲，對音樂亳無概念的人，居然

連自己都很難以相信，但卻又是真實地在

聖神感動帶領中，譜成一首首的屬靈歌

曲，（其中有一些歌曲收錄於[7]，）只是

為討主歡心。 

2001 年 四月十一日清晨，我在睡夢中

聽到主耶穌召叫我，更深地奉獻自己，全

心、全意、全靈地愛衪、事奉衪。我在夢

中說﹕「是的主，我願意，我多麼地願意

把我自己完全奉獻給你、完全屬於你、事

奉你。我的心已準備妥當，我的心已準備

妥當。」我就醒了，記憶回想起這不就是

多年前（即九年前 1992 年六月廿一日）

主在我心中所說的話啊！心中充滿了感

恩，並在心中仍思念著﹕「我的心已準備

妥當，我的心已準備妥當，我願為你歌彈

詠唱（詠五十七 8）。」聖神就在那時，

在我心中賜下了這首附在此文章最後的歌

曲「我的心已準備妥當」。 

2001 年 六月九日，聖荷西華人天主教

聖神同禱會，邀請我見證我過去在同禱會

中事奉主的美好經驗，以鼓勵同禱會領導

組正在進行改選的候選人們，妥善分辨主

的召叫，並能以感恩及慷慨奉獻的心來答
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覆主的寵召。 

為準備此見證，我在主前懇切祈禱並

回顧主的眾多恩寵，心中充滿了感恩與

讚美。主耶穌自從 1992 年召叫我在同禱

會歌唱讚美事奉衪，開始教導訓練我，

如何歌唱、讚美、敬拜與事奉衪，以及

忠信承行衪的旨意。天主的安排是智慧

的，天主的化工是神奇的，衪召叫人的

同時，也賜下足夠的恩寵與能力，給那

願意完全答覆衪召叫的人，去完成衪所

召叫派遣的聖工。主恩浩瀚，無法儘

訴。此篇見證文章的內容，就是我六月

九日在聖荷西華人天主教聖神同禱會中

的見證內容。當晚見證結尾，我也將帶

去的這把吉他彈起，與在場的主內兄弟

姊妹們，一同唱這首新歌－"我的心已準

備妥當"﹕「我的心已準備妥當，我的心

已準備妥當，我願意去歌彈詠唱。我的

靈魂，你要醒起來，七弦和豎琴，要奏

起來，我還要把曙光喚起來。上主，我

要在萬民中讚美你，上主我要在列邦中

歌頌你。因為你的大愛高越諸天，你的

忠信直達霄漢。天主，願你在天上備受

舉揚，願你在地上彰顯榮光！（詠五七

8-12）」 

這也是我第一次在同禱會中為主歌彈

詠唱（邊彈邊唱，又彈又領唱）。過去

在 1992 年時，我因著自身能力的有限與

不足，只能做到清唱來領同禱會聚會中

的歌唱讚美敬拜上主，如今主已在我尚

未意識到時，以大能慈愛地引導與教導

我，使能為主歌彈詠唱（會彈又會唱）

衪賜下的新歌，來讚美頌揚衪的聖名。

是衪的大能與恩寵，加添入我的軟弱與

不足中，使我終於能完全承行衪 1992 年

的寵召﹕「為主歌彈詠唱。」感謝讚美

主又藉著這次同禱會的邀請，使我能在

衪當初召叫我去服務的同禱會中，在上

主的「眾百姓面前，向上主還我的誓願

（詠一一六 14）－"我願意去歌彈詠唱

（不但唱，而且也彈樂器），（詠五十

七 8）" 。」感謝讚美主！阿肋路亞！ 

我願一生一世以感謝讚美的心信靠

主、跟隨主與事奉主，也日復一日更加

渴慕瞻仰主榮耀的聖容。願一切光榮歸

於天主聖父，天主聖子，與天主聖神，

於無窮之世。 

 

2002 年五月十六日 

主僕疏效平寫於聖荷西 

[註]  
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馬爾谷福音第七章第32節至37節記

載：「有人給祂帶來一個又聾又啞的人

，求祂給他覆手。耶穌便領他離開群眾

，來到一邊，把手指放進他耳朵裏，並

用唾沫抹他的舌頭，然後望天嘆息，向

他說：『厄法達』就是說：『開了吧！

』他的耳朵就立時開了，舌結也解了，

說話也清楚了。耶穌遂囑咐他們不要告

訴任何人；但他越囑咐他們，他們便越

發宣傳；人都不勝驚奇說：『祂所做的

一切都好；使聾子聽見，叫啞吧說話。

』」 

 

    *       *      *     *      *       * 

 

天生的內向，加上成長環境的影響

，我從小就不愛說話。記憶中由小學開

始，我每學期的成績單上，老師的評語

總是「沉默寡言，品學兼優」，或者是

「品學兼優，沉默寡言」。來到美國後

，受到語言上的限制，再加上從事的是

電腦軟體工程師，平時主要是會跟電腦

講話，不需要與人來往，於是就更少說

話了。日積月累，越少講話，越沒話講

，也越不敢講，特別是不敢在多人面前

說話。記得在1993年我要決定是否受洗

時，考慮最久的，不是為何要受洗，而

是擔心受洗時，要在彌撒中站在眾人面

前，覺得很尷尬。感謝主！我還是硬著

頭皮選擇了祂！ 

 

1995年，我參加美國華人的基督活

力運動。在幾天的活動中，有一天晚上

是各小組要準備一個節目，並推派一位

組員上台表演。碰到這種事我當然是躲

得越遠越好。那天我們小組派了一位很

有才能的弟兄代表。當快輪到他時，我

不知怎的，也好緊張，好像自己要上台

一樣，越想越可怕，整個人都開始打顫

。當我們那位代表在台上表演時，我還

在台下發抖。我一面抖，一面祈禱，求

主耶穌帶我過去。在祈禱中我想到伯多

祿。聖經上記載，他本是個漁夫，也沒

有見過什麼大場面，經上甚至記載了他

許多糗事。但在五旬節聖神降臨後，他

一站起來，聖神帶領的見證與訓導，讓

三千人當場心中刺痛、悔改，並接受耶

穌基督作主！我一想到他心裡就很安慰

！他從一個漁夫能變成那樣的大宗徒，

我覺得自己也還有希望。想著想著，就

不抖了。 

 

基督活力運動完了後的下一週，我

們又恢復了上班族的正常生活。那時我

的部門剛好換了一位新的部門經理。他

新官上任要瞭解我們的工作及職責，就

租了辦公室附近的一個會議中心，並邀

請各工作計劃的相關人員去發表工作成

祂開了我的口  
嵇彭海  
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果。我有一個朋友那時已做經理，他問

我要不要也去報告一下我過去二、三年

在公司的工作成果，我一時也沒問清楚

，就答應了。那天我是排在下午的第一

位報告。我吃過午飯就去會場。才一踏

入那個會議廳，心就涼了。那是一個很

正式的半圓形會議廳，舞台在最下面的

中間，聽眾的椅子一排一排的由前往後

，由低往高處排上來，我一輩子只在電

影上看過那種場面。我在最後一排找了

一個座位坐下，手腳都不能控制的發抖

，於是想依樣畫葫蘆，再默想伯多祿的

一生，但想了半天都沒有用，時間越來

越近了。我心中大聲呼求主救我、憐憫

我、釋放我、醫治我、保守我，但還是

越來越緊張！ 

 

那天輪到我時，我必需用手扶著椅

背站起來，一步一步走下去，好像走在

我人生最後的台階。終於我到了舞台的

中央，開始我的報告。我也不記得是怎

麼講的了，記得的是，那天講完，走回

座位時，有一位印度人同事來跟我握手

，他說：「講的真好！你一定常在會議

中作報告！」我心中大笑，我的天主真

是全能的天主！祂的手臂堅強有力！我

雖不知怎麼會這樣，卻知道這實在是祂

用祂的手保守了我、遮蓋了我！很感謝

主，也很訝異祂的德能！ 

 

2000年8月，我第一次去馬來西亞為

主作見證，在詩巫，在古晉的宣道會，

都有超過一千人以上的教友參加，我在

台上奉祂的名見證祂的道，一點沒有害

怕！我的主是全能的天主，在祂沒有不

能的事！感謝主。我雖然不配，也不堪

，祂還是給我機會，召叫我，能為祂見

證！ 

 

當天主召叫梅瑟去拯救祂所揀選的

以色列子民時，梅瑟最後還想推辭，他

說：「吾主，請原諒！我不是個有口才

的人，以前不是，你向你的僕人說話以

後，也不是；我原是笨口結舌的人。」

上主回答他說：「是誰給人一個嘴？是

誰使人口啞耳聾，眼明眼瞎呢？不是我

上主嗎？現在你去，我要幫助你說話，

指教你該說什麼。」( 出谷紀四10-12 ) 

 

的確，我們的天主不是手短的天主

。祂的手臂堅強有力，祂的德能超過我

們一切想像！祂使死人復活、瞎子看見

、瘸子行走、聾子聽見、啞巴說話！祂

的作為，神奇莫測！我為祂作証，信主

的人必有奇蹟相隨！  
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能夠事奉天主，在祂的葡萄園中服

事祂，是我一生最大的滿足與福份。 

在2001年，主恩待了我，祂透過效平的

邀請，召叫我在台灣一系列的講習會中

帶領三場讚美與敬拜的聚會，並在主內

為主耶穌做見證。我們預計第一個到達

的地方是一月二十六日到二十八日在台

南大林聖維亞乃天主堂。由於那時恰好

是農曆過年(初三到初五)，我們全家都在

那個時候由美國回到聖荷西，在台灣與

家人們相聚共度中國農曆年。  

在年初一那天夜裡，我躺臥在床上

，我半夜醒來，覺得十分燥熱，似乎連

呼吸的空氣都是熱的，當我換到另一個

地方睡覺時，我發現自己正在發燒，於

是我拿了幾顆退燒藥吃下去，心裡認為

應該就沒有問題了，過了不久我便昏睡

過去。年初二早上醒來，發現自己因為

退燒藥的緣故冒冷汗而全身溼透，全身

軟弱無力。過了不久又開始發燒，第二

次再吃退燒藥時已經沒有效果了。  

那時我心裡想到明天我便要到台南

事奉主，心裡面便難過起來，若是明天

我還病成這樣，我要如何去事奉祂？我

也想到經上說：「凡是願意在基督耶穌

內熱心生活的人，都必要遭受迫害。」 

(弟後三12)我便知道這不是一件容易的事

情，因為仇敵牠攻擊我的身體，要使我

病得去不了台南。若我在爭戰中失敗了

，我就去不了台南。  

年初二下午，我躺臥在床上，我的

體溫由攝氏三十八度一路上升到將近四

十度。在我身體很難過的時候，一位身

旁的親人告訴我要小心，因為最近台灣

有一種病毒叫做漢它病毒，前幾天台灣

有兩個人感染了便發高燒，隔天送到醫

院便不治身亡了。我心裡真是難過，我

告訴主說：「若我就在今天死了，求你

接納我的靈魂。」在那時主有話臨於我

，祂告訴我要堅忍，要忠信至死。(默二

10)我的心裡開始有平安，知道我的生命

在主的手中我絕不會死。因祂要我堅忍

，那必定有一個時期，在那時期過後，

祂要賜給我生命。而我心裡想的就是我

要如何明天到台南去。我向主哀求，求

祂憐憫我，使我能到台南去事奉祂。在

我的心裡，我實在也不知道若我真的到

了台南，我是否真的能有足夠的力氣事

奉祂。  

快到晚上時，我因為發燒而幾乎失

去意識，家人便帶我到醫院掛急診，打

了退燒針與止痛藥，醫生告訴我要多休

息，不要亂跑，我心裡面在笑，因為那

是我沒有辦法做的事情。後來回到家裡

因為藥效的緣故，我已經勉強能夠走路

與說話。  

每年大年初二晚上是我們家族相聚

的日子，我們家族裡所有的親友都會一

起相聚吃飯。那一天晚上，我的母親問

我要不要去參加，我心裡面很掙扎，心

想，我長年居住在美國，很難得有機會

參加年初二家族的聚會，若是我錯過這

基督的國  李家欣  
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次機會，我何時能參加呢？但是在主前

我心想，若是我參加了今天晚上的聚會

，把我所僅剩下的體力用在家族的聚會

裡，我明天是否就完全沒有機會事奉我

的主了呢？想到這裡，我的心裡很是掙

扎難過。但是我決定將我所僅剩的體力

，奉獻給天主，決定在家裡休息。那時

我猶如那位在聖殿裡面的窮寡婦，奉獻

了她僅有的兩個銅錢，我將我僅剩下的

體力奉獻在主的祭台上。隔天早上，有

人告訴我昨天的聚會如何地美好，我的

心裡真是很難過，因為幾年來等待的這

個機會，就在昨天晚上錯過了。但我心

裡一點也不後悔，因為我知道那是我所

付出的代價，是我心甘情願把我的生命

交在主的祭台前的代價。  

年初三早上，由於退燒止痛藥的效

力，我能夠勉強地離開家裡往台南去，

我的小舅子開車載我們到台南去。當我

們的車一開上高速公路時，我心裡突然

想起我的退燒藥放在家裡，忘記帶出來

，我的心裡面有一些難過，因為不知道

接下去三天我要如何在台南度過。但是

若我們回家拿退燒藥，我們可能沒有辦

法準時趕到台南，於是我把這樣的一件

事情當成是聖神在環境中的記號。由祂

來的我要順服，我順服後的後果祂必要

照料。  

在到台南的半路上，我又開始發燒

，全身酸痛，幾乎連說話的力氣都沒有

。我心裡思想，我是否待會到台南時要

去買普拿疼(退燒藥)？我問主說：「主，

我可不可以買普拿疼？」主回答我說：

「我的義人靠信德而生活，假使他退縮

，他必不會中悅我心。」(希十38)主說的

話，我要順服，我便決定不買普拿疼。

後來到台南的時候，我已經遲到了十分

鐘，根本也沒有時間買退燒藥，我的心

裡更堅定地相信主必要照料我的身體。  

在講習會一開始，我在帶領大家唱

第一首歌的時候，覺得全身軟弱，呼氣

多而吸氣少；我的腳開始發抖，幾乎就

要軟下去；我的全身開始大量地冒冷汗

，以致於我的衣服全部都溼透了；當我

把我的眼睛閉起來唱起歌來時，我差一

些昏厥過去。但是當我們唱「我只仰望

你」那首歌的時候，我唱「你是我堅固

磐石和力量」時，有一股能力從上面澆

灌下來，我的身體開始充滿主的能力，

而且越來越飽滿，一直到當天晚上時，

我覺得我全身滿溢主的能力，我從那一

刻起到講習會結束，再沒有發燒，再沒

有病過，而且連體力也沒有缺過。  

講習會的第二天，我在眾人面前見

證說，我們的主如何恩待了我，祂如何

拯救了我靈魂，祂如何治癒了我的身體

，祂是何等地全能，祂是何等地榮耀。

在那裡，我踩著仇敵的頭，見證我們的

天主是光榮的君王，我們的主是得勝的

羔羊。我後來想起默示錄十二11中說：

「他們(門徒們)  

賴羔羊(耶穌)的血和他們(門徒們)作

證的話，得勝了那條龍(撒殫)，因為他們

(門徒們)情願犧牲自己的性命死了。」賴

著主耶穌基督的寶血，我心甘情願地把

我自己的性命交在祂的手中，祂引領扶

持我到祂的葡萄園裡事奉祂，在祂的國

度裡我踩著仇敵的頭，得勝了牠，見證

天主的榮耀。  

當我回到美國，二月二十六日那天

我在祈禱的時候，主在我的心中賜下了

一首曲子，我心裡想到默示錄十二10，



 風中傳愛 2005 

 2005 年四、五月東馬、汶萊福傳之旅 第17頁 

我一翻開聖經，便看見「那時我聽見天

上有大聲音說：...」我立刻聽到那是天

使們在天上讚美天主的聲音，他們大聲

地高唱阿肋路亞，因為我們的天主已獲

得了勝利，祂的能力和國度在天上已經

完全地顯示出來，基督的國度已經在天

上就要降臨在地上。我看見基督在祂的

國度裡坐在寶座上為王，耶穌基督的國

度在天上已經完完全全地成就了。  

   

我的天主已得勝利，祂的國度已經

來臨， 祂的能力已經顯明，看見基督的 

權柄；後來那晝夜在天主面前控告我們

弟兄的撒殫，因著耶穌基督寶血的救恩

，天上再也沒有牠的位置，牠已經完完

全全地被打敗，從高天上被摔下來，因

為牠的末日已經到了。  

撒殫已被打敗摔下來了，因為牠的

末日已到，天上再也沒有牠的控告了，

因為基督的血已流；我聽到在天上已經

大聲地唱阿肋路亞。在地上，我也要高

唱阿肋路亞，因著在天上已得勝利的羔

羊的血，要以我們的性命作證那榮耀的

君王。天國的榮耀、得勝與能力要顯現

在我們的中間，即使現在耶穌基督還沒

有再來，但是因著我們相信祂的話以及

寶血的救恩，我們在地上已經體驗到耶

穌基督國度榮耀的滋味，在主內大大地

歡喜。那在天上被打敗摔下來的那條龍

，我們在地上因著天國的能力，便要得

勝那條在天上被打敗的龍，踩著牠，見

證天主的榮耀，等到牠的末日一到，便

要下到永遠的火湖裡面。  

   

阿肋路亞，因為祂的救恩已經完成

了，我們在地上所做的一切，不過是開

始經驗祂已經完成的救恩。  

阿肋路亞，羔羊的血已得勝利， 

阿肋路亞，我們要以性命作證； 

阿肋路亞，我們要在主內歡喜，  

阿肋路亞，祂的救恩已經完成。  
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「上主自會照料。」(創二十二14) 
穆景梅 

 

那年，我的未婚夫陳澤康，正面臨

著學校還有一學期就要畢業，即將在美

國找第一份工作的「轉型期」。我心中

頗為他著急，因為他在美國鮮少工作經

驗，實在不知從何找起。我於是三天兩

天催問他，是否寄出了履歷表，是否該

去考一些熱門的專業證書，以做為找工

作的籌碼？我一邊催他過甚，一邊又忙

不迭地為他祈禱，求主賜他一份好的工

作，有好的福利，不錯的待遇，又肯辦H

1工作證，又不剝削勞工•••，看似殷

殷祈禱，實際上卻是為澤康規劃了一片

美好藍圖，像是要天主「就範」，按照

我的意思成就似的。 

 

我這邊對澤康催逼越甚，這位仁兄

就越是「老神在在」，不慌不忙，氣定

神閒。他做事一向有條理，有計劃，其

實根本不用我瞎操心，有時被我逼急了

，他會慢條斯理的迸出一句：「放心，

放心，一切上主自會照料，祂會為我們

安排最好的。」此言一出，倒叫我瞠目

結舌，暗叫慚愧！平日一向自詡追求信

仰十分有心，怎麼在這重要當口，反倒

亂了陣腳，小了信德，胡亂操起心來？ 

 

「我兒！天主自會照料作全燔祭的

羔羊。」•••直到今日人還說：「在

山上，天主自會照料。」(創二十二8-14) 

信德之父亞巴郎憑著信德，相信主的恩

許決不落空，他從命獻子，相信一切上

主自會照料，也因此，上主豐沛祝福了

他，使他的「後裔繁多，如天上的星辰

，如海邊的沙粒。」(創二十二16-17) 

想起自己與澤康早就將重生後的生命又

再奉獻給主，並相信我們的未來完全掌

握在天主手中，難道我不信一切「上主

會照料」？難道我擔心上主的照料會有

遺漏，且會單單漏掉對澤康工作的祝福

？「難道上主的手短了？你就要看見我

對你說的話是否應驗。」(戶十一23) 

 

我深深祈求上主原諒我的小信德，

天主聖神之後光照我，讓我領悟到對澤

康謀職一事，我的祈禱是多麼「一廂情

願」。我非但沒有顧念到澤康的意願，

反而出於私意的為他的工作向天主開出

了那麼多的「條件」。「誰知道上主的

心意，去指教他呢？」(格前二16)我看到

自己祈禱的背後，並不是出於真正的愛

澤康，而只是為了滿足自己屬世的價值

觀而已。我於是向天主悔罪認錯，並祈

求天主祝福澤康找到一份適合他的工作

，只要他快樂，在主內有平安，喜樂，

其他一切都不重要了。 

 

「你們先該尋求天主的國和它的義

德，這一切自會加給你們。」(瑪六33) 

 

先尋求天主的國  
陳澤康，穆景梅  
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那段時期，澤康非但不緊張他謀職

之事，還接下了我們查經小組新任組長

一職，任期兩年，完全不顧慮他是否能

找到合適工作，或工作後可能帶給他的

繁重壓力和忙碌生活。我為他暗暗捏把

冷汗，他卻在查經班裡當眾分享說，他

不知他未來會找到什麼樣的工作，他也

知道他的能力十分有限，可是他一點也

不擔心。他說他深信瑪竇福音第六章「

唯獨事奉主，依恃主的照顧」章節中的

聖言，他不憂慮吃什麼或喝什麼，也不

憂慮穿什麼。田間的百合花既不勞作，

也不紡織，天父尚且裝飾，更何況是我

們呢？我們的天父原曉得我們需要這一

切。澤康說他深信經上的話：「你們先

該尋求天主的國和它的義德，這一切自

會加給你們。」(瑪六25-33)我當時在座 

，聽了他的分享，也不禁為之動容，他

有信德如此，我自當全力支持。當時心

中突有靈光一閃，我接下他的話，也引

用聖言說：主說，「孩子，放心罷！你

的信德救了你。」「照你們的信德，給

你們成就罷！」(瑪九22,29)。當時全場

都笑了起來，好像我與澤康在唱雙簧似

的，可是信德不就是「所希望之事的擔

保，是未見之事的確證」嗎？(希十一1)

我們相信天主，也就真實經驗了在澤康

工作上的安排的一連串的奇蹟。 

 

「信的人必有這些奇蹟隨著他們」 

(谷十六17) 

陳澤康 

 

大約在兩年前，畢業前的一個學期

，因為只剩下一門課，所以接了兩份為

天主的事奉工作。在此同時，許多同學

已經開始著手各項找工作的事誼，而我

卻沉浸在事奉工作的喜樂中，毫不擔心

同學口中所說的「畢業就是失業」的玩

笑話。我深信天主會為我安排一切，而

且是最好的。我的心裡有很深的平安。 

 

就在畢業前兩個月，教堂的一位朋

友告訴我，他的部門想找一位實習生，

與我所學有關，問我是否願意去實習。

我心中十分渴望能有此機會，但因向移

民局申請的實習工作證 (practical training) 

尚未收到，不能合法工作，所以無法立

即答覆他。這位教友問我何時會收到，

我實不敢預測，只能依照移民局辦此證

的慣例去推算時間。他於是定了一個日

期，告訴我有前後兩個禮拜的彈性，希

望我在這段期限拿到工作證。我的心有

些忐忑，因為誰也無法預計移民局的作

業進度，又碰上聖誕節及過年，我實無

把握能在他的期限內收到實習證。感謝

天主的憐憫，藉著不斷的祈禱及「聖神

同禱會」的代禱，我竟然在這位教友所

訂的日期的當天，收到了實習簽證，一

天不多，一天不少，並沒有用到那兩個

禮拜的緩衝期。因此，我也順利的進入

公司，開始實習的工作。我深知這是主

的手在運作，使我奇蹟式的進入這家很

有規模的公司。我同學早在畢業前兩三

個月，就寄出了四五十封履歷表，卻毫

無消息，而我連一封都尚未寄出。當時

一心只想把天主的事奉工作先安排就緒

。再找工作也不遲，沒想到祂早已為我

安排妥當，「祂是我的牧者，我實在一

無所缺」(詠二十三)。 

 

由於剛從學校畢業，毫無工作經驗
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，幸而有這位熱心的教友上司(Director)

的帶領；教導與照顧，加上又遇到一位

非常有耐心指導我的直屬經理，使我在

九個月的實習過程中，從無到有的學習

到許多經驗和知識。在我們小組裡，還

有一位很有經驗的同事，也對我倍加照

顧。我深深感覺到慈愛的天父，派遣了

三位「小天使」。在我的工作環境中帶

領我，保護我，使我的腳不在石頭上碰

傷(詠九十一11)。雖然工作忙碌且具挑戰

性，我卻十分喜樂，日日感恩，感謝天

主對我的恩待，賜給我一份好的工作，

好的老闆，好的同事，及好的工作環境

。 

 

九個月實習工作後，蒙主恩，藉著

上司的提攜，我竟能順利的轉成正式職

員，這原是我夢寐以求卻想都不敢想的

。有多少的實習生，能有這個機會呢？

不但如此，公司也同意幫我申請H1的工

作簽證。我原本估計在實習工作證到期

之前，可以拿到H1的工作簽證，但因為

勞工局的作業問題，耽誤了我的工作簽

證申請案，按照美國法律規定，在學習

工作證(一年)到期後，必須拿到H1工作

簽證，才准繼續合法工作，我也因此被

迫停止工作，以保持合法性。沒想到，

公司對我十分的厚待，決定對我的案子

「留職留薪」。 

 

停止工作後，經過了六個星期，我

才收到H1的工作簽證。回到工作崗位上

，同事們都羨慕我的好運氣，可以留職

又留薪的在家休息六個禮拜。按公司的

規定，若員工工作滿四年後，公司就給

六週的休假 (Sabbatical)，而我從實習到 

辦好H1簽證，在公司也不過僅僅一年有

餘，卻意外的拿到一個六週的「Sabbatica

l」，這是我從未想到的，也不是我追求

得來的。殊不知我們基督徒實在沒有所

謂的「運氣」，一切都是在天主大能的

，有計劃的安排中，因為「天主使一切

協助那些愛祂的人，就是那些按祂的旨

意蒙召的人，獲得益處」(羅八28)。 

 

其實，當我得知我必須停止工作等

待工作簽證時，我內心非常的平靜，一

點也不著急，我真心相信連天空的飛鳥

，田間的百合主都照顧，我們是祂的子

女，祂會不照顧嗎？公司肯為我「留職

」，我已十分感謝天主，沒想到外加「

留薪」與「休假」六週，哇！天主為我

準備的，真是「眼所未見，耳所未聞，

人心所未想到」的豐富。(格前二9) 

 

在工作的這段時間中，天主邊賜下

一個特別的祝福。我們有12位教友，因

為公司地點相距不遠，就相約每週五中

午一同午餐，地點就在我公司後面的野

餐區。餐後我們一起唱聖歌，用歌聲讚

美敬拜主，有時有吉他伴奏，有時清唱

，我們都深信天主就臨在於我門中間，

聆聽我們的歌聲，俯聽我們的祈禱。天

主為我所準備的，不止是一份好工作，

連靈性生命成長的需要，祂都設想週到

，祂賜予我的，何止是豐富的生命，而

且是更「豐富的生命」。(若十10) 

 

我要為你們「開啟天閘，將祝福傾

注在你們身上，直到你們心滿意足。」 

(拉三10) 

穆景梅 



 風中傳愛 2005 

 2005 年四、五月東馬、汶萊福傳之旅 第21頁 

 

澤康上班後，工作十分忙碌，常至

夜闌人靜。有一天我問他是否快樂，還

是會覺得工作壓力過大？他十分肯定的

說：「我很快樂呀！」從他時時刻刻感

謝讚美聲中，我感受到他那發自內心的

喜樂與感恩，以及他的心滿意足。我們

的主是何等的寬仁慈悲，祂不但俯聽了

我的祈禱，賜給了澤康一份合適他又令

他充滿喜樂的工作，更滿足了我早初向

主要求的那些不成熟的「條件」。上主

看人心，只要我真心悔改認錯，主那有

不加倍祝福的呢？ 

 

從澤康工作中，我們經驗到了上主

的慈愛與大能。基督徒何須煩惱害怕呢

？無論自己有無能力，我們深信，只要

把自己奉獻給主，全心追隨事奉，先尋

求祂的國和它的義德，上主自然會照顧

我們一切所需，直到我們心滿意足！ 

 

2001年寫于聖荷西 

「你們先該

尋求天主的

國和它的義

德，這一切

自會加給你

們。」(瑪六 33) 
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還記得剛剛把自己奉獻給主的時候

，心裡並不是完全懂得「奉獻」的真諦

，只是心中渴望要更深的跟隨主。那年

（1997）我才剛重生得救，在聖神內領

洗，心中迫切的尋求主，在聖神千種風

貌的膏抹下，日日驚嘆，領受著天主豐

沛的恩寵與甜美。 

 

那段時間，我在工作上遭遇了極深

的痛苦，必須時時刻刻緊抓著天主不放

，反覆咀嚼天主對我的愛，主的聖言，

成了支撐我生活的唯一力量，修復滋潤

我受創的心，當時讀經句句深入心懷，

常常讀至深更，懷抱聖經，依枕而眠。 

 

有一回由於心情著實痛苦，遂打電

話向疏效平大哥求援，在聽了我的狀況

後，他突然問：「你願不願意把你自己

奉獻給主？」我雖不甚理解「奉獻自己

」如何能幫助我從當時的痛苦中得釋放

，靈裡卻相信「奉獻」能使我與主有更

深的生命往來，划向主生命的深處。我

心裡明確的知道，除了主，我沒有其他

的路。當時我渴望與主更親密，就像疏

大哥在他的講習會中所講的：「凡主給

的我都要，凡主要的我都給」。我毫不

猶豫的回答說：「我願意」。於是，在

電話那端大哥的祈禱聲中，我把自己完

完全全的奉獻給了這位天地的主宰，宇

宙的君王，我唯一的救主---耶穌基督。 

 

掛了電話後，也不覺得有什麼特殊

感動，因時間很晚了，就疲倦睡去。沒

想到第二天早晨醒來時，從內心深處湧

流出一股喜樂的泉源，我突然經驗到主

的臨在，主的無所不在，連刷牙洗臉時

，都感受到那喜樂的音符在凌空跳躍。

霎時間，多日來的重軛突被折斷，所有

的重壓也瞬間卸下，全人只感受到無比

輕鬆。在聖神的光照中我突有所悟，原

來天主悅納了我前一晚的奉獻，祂啟示

我，從今而後不須再費力辛苦的想靠己

力解決或証明什麼了。我想起了疏大哥

曾提過的，他為一些弟兄姐妹們祈禱時

所看到的神視： 

 

叢林中，一群鳥兒被鎖鍊綑綁著，

有些鳥兒掙脫了鎖鍊，急欲振翅高飛，

但獵人的槍林彈雨卻使牠們怯懦不前，

抖索害怕。可是主說，不要怕，振翅飛

向高天，飛得更高就會超越仇敵的射程

及令人害怕的槍聲了，主耶穌基督巨大

聖潔的身影遮閉著這群小小鳥兒，槍林

彈雨都打到了主的背上；鳥兒於是滿心

喜樂，放心大膽的展翅衝霄，翱翔天際

。當主的臉面轉過來時，祂的面龐閃閃

發光，充滿了無比的光輝與榮耀。 

 

主呀，求你讓我全心全靈

全意全力的愛你  
穆景梅  
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我而後明白，在我表達了奉獻的意願

，願意隨主高飛，過一個全然屬主的生活

的時候，我的生命已全權在主的掌管當中

，我已是一個「在至高者護佑下」及「在

全能者蔭蔽下居住的人」（詠九十一），

我的生命是要衝上雲霄，在高天歡樂讚頌

主的；我的生命是要因主而活，榮耀主，

「或住在或出離肉身，常專心以討主的喜

悅為光榮」的（格後五9）。瞧！主已為

我剪斷鎖鍊，折毀了奴役我的重軛，祂賜

給了我一付新軛，祂柔聲的對我說：「揹

起我的軛跟我學罷！因為我是良善心謙的

：這樣你們必要找得你們靈魂的安息，因

為我的軛是柔和的，我的擔子是輕鬆的」

（瑪十一29）。 

 

感謝讚美主悅納了我的奉獻，在天主

聖神的引導下，我也開始揹起主柔和的軛

，跟主學。 

 

2000年7月，蒙主恩，我有機會與疏

大哥及李家欣到紐約，為主的子民服務。

講習會結束後，一位從加拿大去的姐妹，

興高采烈的來邀請我隔年到多倫多她服務

的堂區，為主作見証。她說她已邀請了疏

大哥和家欣，也很希望我能同去。我滿心

歡喜感恩，因為那是我第三次到外地服務

，能受到正面的肯定，是聖神作証，天主

賜給我的極大鼓勵與恩惠。我全心首肯，

但旋及又想，不行，我綠卡還沒拿到，出

國挺麻煩。我對她說：「好呀！我很高興

能去，可是要看我綠卡下來沒有，我想明

年應該已下來了。」沒想到說完這話，我

立即心中刺痛，笑容尚未褪去，心中卻被

自己說出口的話大大的震驚與刺傷。 

 

怎麼了？天主的召叫和派遣，是多麼

的榮耀，我怎麼反倒像是「條件交換」起

來？「好呀！我去呀，可是….」，唉！上

主的工作是容得我這樣討價還價的嗎？不

是說全心奉獻給主嗎？怎麼碰著了利害關

頭，卻不肯像主的門徒一樣，立刻捨下網

跟隨了祂？說什麼「主要的我都給」，說

什麼「在地上除你以外，為我一無所喜」

（詠七十三），在沒經過考驗時，以為自

己什麼都容易捨棄，願意給，主的考驗臨

頭，卻顯明了自己內心的軟弱與不足為憑

。 

 

我來美十年，等綠卡等了七年。為了

綠卡我生活受限，在工作上倍受剝削與屈

辱（阿肋路亞！「天主使一切協助那些愛

祂的人，就是那些按衪旨意蒙召的人，獲

得益處」（羅八28），如今証明，一切磨

難都有主對我極深的美意與造就，使我在

困難中成長，更依靠主。）；為了綠卡，

我不能結婚（因是單身依親）；為了綠卡

，我不願出國…，總之，為了綠卡，我付

出太多代價，我打心底不願在未拿到綠卡

前冒然出國，為自己憑添不必要的麻煩。 

 

可是，誠如嵇彭海在「除你以外」那

篇文章上所說的，主的手「指」在那裡。

我是回應或是不回應？我是順服主的召喚

還是要與主爭說論辯？我是繼續選擇把自

己當作活祭奉獻給主，還是就此打退堂鼓

，丟下主給的軛，不揹了，從此不再往前

邁進了？天主聖神光照我，使我想起了信

德之父，亞巴郎： 

 

上主遂領他（亞巴郎）到外面說：「

請你仰觀蒼天，數點星辰，你能夠數清嗎
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？」繼而對他說：「你的後裔也將這樣。

」亞巴郎相信了上主，上主就以此算為他

的正義。（創十五5-6） 

 

我心想，加拿大之行是主的召叫，我

憑著信德前往，即便出國有些麻煩和影響

獲得綠卡的可能性，可是我相信信主的人

絕不蒙羞，我的綠卡絕不會因為此行而拿

不到。我於是把加拿大的邀請奉獻在主的

祭台上，我對主說，我願意答覆禰的召叫

，不管屆時我綠卡拿到沒有，我都一定會

忠信前往，絕不退縮。 

 

做了這樣的祈禱後，心中怎的還不平

安？感覺主的手，還是指在那裡。當時，

亞巴郎獻子的畫面突然嵌入腦際，我心中

害怕起來。我問主，主呀，禰該不是真要

我的綠卡吧？我想，如果主真要我放棄正

在申請中的綠卡，我做得到嗎？我開始坐

立難安。 

 

這些事以後，天主試探亞巴郎說：「

亞巴郎！」他答說：「我在這裡。」天主

說：「帶你心愛的獨生子依撒格往摩黎亞

地方去，在我所要指給你的一座山上，將

他獻為全幡祭」（創二十二1-2） 

 

我知道這是主的試探與考驗，可是我

就是沒辦法像亞巴郎一樣，真的把「依撒

格」獻上了祭台。我不能心存僥倖，認為

只要我對主說，如果祂真要我放棄綠卡的

申請，我也願意，主就一定會把綠卡給我

。我深知如果我的奉獻不是出於心甘情願

，而是想在主前投機取巧，上主絕不悅納

，亞郎的兩個兒子獻了凡火，尚且致命（

肋十），更何況想蒙混過關？祭台上火的

試煉，豈可輕忽？我為自己的割捨不下而

深深痛苦著。 

 

上主的使者對亞巴郎說：「…我現在知道

你實在敬畏天主，因為你為了我，竟連你

的獨生子也不顧惜」…直到今日人還說：

「在山上，上主自會照料」（創二十二）

。 

 

隔天早晨醒來，在主前，我深知自己

必須做個決定。我老老實實的向主懇求：

主呀，我真的不知道我是不是能心甘情願

的放棄綠卡的申請，可是我卻全心的願意

再一次奉獻上我自己當作活祭，也奉獻上

我愛綠卡的這顆心。我不知道未來會如何

，我只是憑著信德相信，「在山上，上主

自會照料」，相信只要是主的安排，為我

都是最好的。 

 

這次祈禱後，心中頓覺釋放，覺得主

的手不再指著了。我在筆記上寫著，這次

紐約之行真是大嶄獲，憑著信德與順服，

我踩下了心中的那塊不願讓主掌管的「未

得之地」，把它奉獻給了主，求主幫助我

得勝，主要我踩的我都願意踩，因為祂說

：「凡你們的腳踏過的地方，照我對梅瑟

說的，我必賜給你們。」（蘇一3） 

 

在回加州之後沒多久，我收到了移民

局綠卡的面訊通知，這大大出我意料之外

，因為比原來預估的時間早了好幾個月。

面談前些時，律師為我準備文件，她突然

告訴我文件不齊全，要回學校去補，時間

很趕。那天開車回家途中，我決定不再花

時間和精力去補文件，在舌音祈禱中，我

突然發覺自己不再害怕拿不到綠卡，不像
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以前只要一聽到有關綠卡的風吹草動就

緊張不已，綠卡再也「抓」不到我了。

我突然有好大的感動，覺得自己只要跟

隨主，就心滿意足。感謝天主成全了我

奉獻的心，那時我真的可以對主說，我

不但奉獻給禰我愛綠卡的心，連拿不拿

得到綠卡，我都無所謂了，它原是屬於

主。 

 

面談當天，在去移民局的途中，聖

神帶領我讀到了一段聖言：「你張開口

，我要使它滿足…但我要以麥子的精華

養育選民，以石中的蜂蜜飽享他們。」

（詠八十一11，17）我當時靈裡感動，知

道我的綠卡必定能順利拿到，因為主給

的都是去蕪之精華，只要我們常存在基

督內，主為我們所準備的就是流奶流蜜

的福地，使我們恩寵滿溢，滿足飽飫。

果不其然，移民官是位和善可親的年輕

女子，一疊文件她幾乎沒怎麼看，問不

到兩三句話就蓋章通過，我還問她：「

就這樣嗎」？她說：「就這樣」。 

 

我指著自己起誓，---上主的斷語，---

因為你作了這事，沒有顧惜你的獨生子

，我必多多祝福你，使你的後裔繁多，

如天上的星辰，如海邊的沙粒。（創二

十二16-17） 

 

耗時七年的綠卡，終於在主應許的

祝福中，順利成就。2001年10月，我們如

約到了多倫多，我懷著感恩的心為主作

証，感謝主帶領我走這條奉獻之路。當

晚疏大哥講的題目是「傳播福音者的腳

步是多麼美麗啊！」（羅十15）我衷心感

謝讚美主對我深摯的愛，也原諒了我當

初對祂奉獻的不完全！若非天主聖神持

續的帶領與光照，使我順服於主的呼召

，我又焉能領受到「傳播福音者的腳步

」所散發出的甘甜與美麗呢？ 

 

我深刻體悟，主哪裡是要我們的「

東西」呢？「綠卡」對祂有什麼稀奇呢

？「銀子是我的，金子也是我的---

萬軍上主的斷語。」（蓋二8），仰觀蒼

天，數點星辰，哪一樣不是出於祂呢？

「上主豈能喜歡全燔祭和犧牲，勝過聽

從上主的命令？聽命勝於祭獻，服從勝

過綿羊的肥油脂。」（撒上十五22）祂要

的豈是依撒格？而是亞巴郎從命獻子的

心；祂要的豈是我的綠卡？而是我是否

願意為祂而捨棄己愛的心。主呀，原來

禰要的並不多，只是我們的一顆心，一

顆愛主，全然屬主的心啊！ 

 

記得有一次在疏大哥的講習會中，

他把聖經的章節譜成了新歌：「你們求

，必要給你們；你們找，必要找著；你

們敲，必要給你們開…」（路十一9），

在歌聲中，大哥祈禱著說：「你們若是

還沒求的，求吧，向主開口求吧，就必

得到…」當時，聖神的臨在十分強烈，

我深深的感動，我向主求：「主呀，求

禰讓我全心全靈全意全力的愛禰吧！」

我渴望把自己當作「生活、聖潔和悅樂

天主的祭品」奉獻給主，求主的憐憫與

恩典，但願真能時刻活著相稱於主的榮

耀，成為「獻與天主的基督的馨香」（

格後二15），光榮主的名。感謝讚美主！

阿肋路亞！  
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我有一事祈求上主，我要懇切請求此

事: 

使我一生的歲月，常居住在上主的殿

裡，欣賞上主的甘飴慈祥，瞻仰上主聖

所的堂皇。因在我困難的時日，他將我

藏在他的帳棚裡；將我藏在他帳幕的深

處，並將我高舉放於磐石。(詠二十七) 

一寫下這題目，我不覺流淚，內心是

深深的感動，能呼喊耶穌是主，能認耶

穌是我家救主，何等幸福！上主，我願

一生居住在你的殿裡，享見禰無比的榮

耀與美善。啊！我是何人，竟蒙主如此

的恩寵！感謝讚美主！感謝讚美主！！

感謝讚美主！！！ 

我的先生是很好的人，我非常愛他！

但是，他成長的背景很怪，讓我和孩子

因此吃了很多苦，感謝主讚美主，因耶

穌是我家主，是我家救主，救我們一家

脫離我家的宿命鎖鍊。我的侄兒曾問:為

什麼我們家這樣？三代以來，每個家庭

都有問題，我的公公、婆婆、小叔、小

嬸、小姑、侄兒都吃了很多苦。「世上

那有一處是安居之所，只有仰望上主耶

穌度過。」我在兩年前開除了我先生，

因為他先開除了我。那年，我沒有回婆

家過年，活得很辛苦。一九九七年，效

平為爸爸八十大壽返臺，正碰到我們鬧

到不可開交。他以瑪竇福音第十八章寬

恕之道中君王赦免債物的比喻勸我:君王

免了欠他一萬塔冷通債的僕人，只因他

還不起俯伏在地求饒••這僕人正出去

，卻把欠他一百德那的同伴下在監裡，

直到他還清債物。主人大怒，說:「惡僕

！因為你哀求了我，我赦免了你那一切

的債；難道你不該憐憫你的同伴，如同

我憐憫了你一樣嗎？」遂把他交給刑役

，直到他還清所欠的一切。效平問我:僕

人在獄外時，變賣妻子兒女以及他所有

的一切，尚且還不清債物；現在，他在

獄中又怎能還清？難道君王要永遠關他

在獄中？釋放他出牢獄的鑰匙究竟在誰

手中？答案是:解鈴還須繫鈴人，他和欠

他一百德那的同伴一起被關，除非他把

同伴放了他不能獲得自由。當下我決定

原諒我先生，於是海闊天空。我的臉上

第一次有了笑容。我週圍愛我的人也都

如釋重負，氣氛一時之間輕鬆了。原來

，我不止關了我所怒的人，關了自己，

也關了我親愛的爸爸和孩子。 

接著，二月十五日，效平在我們中壢

新明里天主堂主講「聖神內生活」講習

會，我在效平的覆手下得舌音，經驗聖

神充滿，享受與主同在無比的喜樂與平

安。天主以無可言喻的愛情愛了渺小一

耶穌是我家主 疏翠梧  
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無是處的我，我是祂抱在懷中的小小羊

兒，被領回家。 

一九九八年夏天，燠熱的烤季之後，

我的兒子高中聯考考壞了，僅在省中榜

單孫山之上，比起家兄的女兒疏愛華榮

獲柯林頓獎，上了常春籐大學布朗大學

醫科，有若天淵之別。我先生愛孩子怕

他將來要吃苦，結果表現出來的卻是怒

責，不但開除兒子也連帶開除我這個做

媽媽的，他甚至當兒子的面說他沒用，

將來沒飯吃。其實，兒子極之可愛，非

常貼心、勤快，EQ極高，人緣奇佳，很

會處事和處世。我常問兒子一句話，你

有沒離開天主的道？只要走在天主的道

路上，我何必憂慮他吃甚麼穿甚麼，天

主自會照管，賜福。我怕兒子真會認為

自己沒用，問他:爸爸說你沒用你真是沒

用嗎？以後也或許還有人這麼說，你都

不要相信，你是天主的寶貝，媽媽的心

肝。那時我常在他房裡整理書櫥，邊做

邊聽效平的錄音帶。(我常願24小時祈禱

，享受與主同在的喜樂，效平傳講主的

福音如此動人，做家事正可邊做邊聽，

真是幸福。)當時正聽的是「悔改與寬恕

」，兒子也順便聽了。我耳提面命告訴

兒子，我們是基督徒，一定要原諒爸爸

，絕對不可以開除爸爸。爸爸愛的方式

太古怪。只有愛可以解決所有的難題，

恨不能。愛得夠，照天主的方式去愛，

一定可以使成長過程中扭曲的生命回覆

正常。我們的天父怎樣愛了我們，白白

的愛，甚至將祂的獨生子賜下，為了我

們的罪過被釘十字架，以祂的寶血救贖

我們，使我們重新成為天主的義子。我

們該怎樣活出主基督的生命。如同寬恕

故事的僕人一樣，主無條件寬恕我所犯

的一切過失，我們怎能捉住別人的把柄

不放？兒子聽了，幾次又幾次被爸爸的

風言冷語激怒，雙手握拳，眉眼虯結，

就要爆發，感謝主讚美主，因著基督，

他終於都忍了下來，照樣愛爸爸、尊敬

爸爸，屬爸爸管轄。多少次我流淚祈禱

，心疼孩子所受的苦，但更多的是感恩

，主賞賜我這麼好的一個兒子，小小年

紀就能忍、能愛、能寬恕。我更感恩的

是聖神以活水澆灌開我的眼，開我的心

，賞賜我全心信靠主，知道主在一切事

上傾注了大量的恩寵，為鎔鑄我的寶貝

成為祂合用的器皿。感謝讚美主。一切

終於雷霆止息，煙消雲散，萬里晴空，

麗日高照•• 

有一次我和兒子聊天，問他離開天主

的道沒？他拿了他的日記給我看。大掃

除，兒子和同學擦窗戶，擦了一半，和

同學換工作，因為同學蹲著擦腿會痠。

當年媽媽剛過世，想念她我會大哭，兒

子會拿面紙給我。我生病躺在床上，兒

子一進門就問媽媽呢，馬上到床邊來問

安。幫我買美味可口的海鮮粥，好讓我

吃得下。這樣貼心的兒子那兒找？感謝

主讚美主。 

先生逐漸成為客廳中種在沙發的植物

，他愛看連續劇「雍正王朝」。我跟著

邊改作業邊看了幾集，真正是精彩好戲

。以前他看政論性談話節目，益智科學

節目，不入迷，我不以為意。現在只看

連續劇，雍正駕崩，乾隆續演，他照單

收之外，又加看吳越春秋，頻道一臺跳

過一臺…有一天早晨我大吃一驚發現他

一起床就找到一個連續劇瞧將起來。我

心痛極了，想到效平錄音帶中說的有的
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人不認識耶穌是主，電視機卻成了他的

主。週四學校查經班中陳瑞香老師談到

祈禱要具體，我當場說我希望我家電視

壞掉，求主成全。一週內，電視機出現

畫面轉黑縮小現象。我心中暗喜，難道

天主垂聽了？過了幾天，我去教堂幫神

父的忙，回家發現讀國二的老二和先生

不在家，一問，竟是去搬附近娘家多的

那個電視機。兩人從二樓搬下樓，用推

車推過大街小巷然後一階階的推上四樓

。我心中嘆了一口氣，真有人這麼愛看

電視！接上線路，電視是好的。我祈禱:

主啊！最好這臺也壞掉。真的！壞了！

（當然也可能是搬運中震動太厲害了。

） 

祈禱中我想起最近我太忙了很少陪他

。清晨醒來我和先生有了一次很好的交

談。他說到工作上的困難，我回應為他

的困難祈禱。並告訴他他看連續劇都快

變成家庭主婦了，看得我的心好痛。但

如果他真要看我們就把電視修好。我把

這件事交到天主手中，求主掌管。祂是

大能的。我不夾在中間擋著讓天主不好

工作。先生沒說話，起床後他說其實電

視也可以不看。感謝主讚美主，直到現

在電視機都不再是先生和孩子的主。祈

求我主召喚先生歸於祂的羊棧。阿們。 

上主，我的主！你的名號在普世何其

美妙！詠八2當世人在褻瀆主的聖名時，

聖詠的作者看到天主的偉大歡呼讚歎:「

上主，我的主！你的名號在普世何其美

妙！」在詩人的眼光中，雖有亞當的失

敗，也決不能改變天主造人的終極計劃

和目的。主耶穌對付了罪惡，得勝了一

切。天主在祂所命定的道路上，是一直

往前的；它們絕不能被更改而有偏差。

在倪柝聲的曠野的筵席中讀到這一段話

，很喜歡。主耶穌，祢是我家的救主，

祢的計劃終將實現，我愛祢，我信祢，

我望祢。那天，先生的腎上腺素過度分

泌，無視於兒子的成績不斷進步，又不

滿意兒子的功課了，發了一頓超大脾氣

。我心疼極了。斯德望為主殉難，被人

用石頭砸死，臨終大聲呼喊:「主，不要

向他們算這罪債！」當時掃祿在人群中

。斯德望的寬恕造就了後來的保祿宗徒

。主，求祢教導我們悔改與寬恕。多少

次我們得罪了祢，多少次我們忘記了祢

的教誨，祢是盼望蕩子回頭的父親，只

要我們悔改，祢立刻親吻擁抱，宰了肥

牛犢歡宴起來。我們是祢以寶血贖回的

義子。我們是祢親自找回的小羊。放在

肩上，抱在懷中的帶回家來。主，原諒

我們所犯的罪，讓我們活出祢愛的性情

，寬恕得罪我們的人，如同祢寬恕我們

一樣。啊們！ 

端午節，先生南下，我去十一份天主

堂參加李哲修神父領的活動，我為孩子

受的苦去，一再在神視中看到兩顆跳動

的金色的心，再次感恩於主的愛。回來

和孩子們分享，天主要為他們打造黃金

的心。--
藉痛苦和磨練，猶如聖殿的銀器七進七

出火中鍛鍊。孩子們點頭。再一次，吾

主救我們一家脫離深淵的邊緣。我們仍

舊擁有甜蜜的家庭。感謝主讚美主！耶

穌是我家主，是我家的救主。阿肋路亞

！ 

 

（八八年七月八日完稿於中壢）  
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請大家前來，我們要向上主歌舞，

齊向救助我們的磐石高歌歡呼。 

一齊到他面前，感恩讚頌，向祂歌

吟聖詩，歡呼吟詠（詠九十五 1-

2） 

請眾齊向上主歌唱新歌，普世大

地，請向上主謳歌！ 

請向上主歌唱，讚美祂的聖名，一

日復一日地，宣揚他的救恩。（詠

九十六 1-2） 

以上兩段聖詠，很清楚的告訴我

們，向上主歌舞、吟詠、讚美、感謝和

敬拜是每一位天父的的兒女所應擁有的

意願和態度。除了以靈來讚美，感謝和

朝拜天父，我們更應該用天父所創造的

身體，以歌聲、樂器和舞蹈來表達我們

對祂的愛。 

曾經有這樣的一個比喻說，祈禱是

向天主通電話，雖然看不到對方，可是

我們知道對方在聆聽，也可以聽到對方

向我們說話。我本身非常同意這個比

喻，從我個人的經驗中，我發覺到以歌

聲讚美、感謝和敬拜天主，是撥通這個

電話的最佳途徑。尤其是當一個團體的

讚美、感謝和敬拜達到最高潮而進入聖

神帶領的舌音後，我們就可以很清晰的

聽到天父的聲音，這聲音可以是從自己

內心聽到，或從其中的幾個兄弟姐妹的

口中說出來。 

通常在一個團體的讚美、感謝和敬

拜中都會有一位或一組的兄弟姐妹帶領

大家進入這個境界，我們通常都稱這組

人為音樂事奉小組。我本身在音樂事奉

小組已經十多年，天主在我身上所行的

一切都是那麼的奇妙，雖然我沒有經過

任何的傳統音樂訓練和課程；但是卻能

作詞、作曲和帶領歌唱，我知道這是天

主特別賜給我的恩惠以便能為祂所用。

感謝主，讚美主。 

記得在我初中時期，父親買了一支

吉他回家，希望我的二哥和大姐能學

會，以便能為教會團體服務。不知為什

麼，當我一看到吉他就開始愛上了它，

整天抱著它不放。剛好那時有一位修士

教吉他入門，便立刻向他拜師，學了幾

個月便開始在報佳音團中服務，就這樣

的音樂便在我心中萌芽，一天一天的成

長，一直到了今天…更奇妙的，我認識

我的太太也是因為在教吉他時，兩個人

彼此擦出了愛情的火花。 

天主在一切事上都有祂的計劃，當

在音樂事奉的道路上行走時，我開始發

覺到其實從起初天主已揀選了我，在我

還不認識祂時，祂已準備了我，賜給了

音樂事奉的道路  
吳承章  
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我音樂的恩惠。我感謝主所賜給我的這

個恩惠，因為在許多團體的讚美、感謝

和朝拜中，我看到祂奇妙的作為，我看

到祂的醫治和釋放，我更看到祂的聖神

親臨在我們中間。每一次的事奉工作

後，都會有兄弟姐妹向我肯定在這方面

所帶給他們的喜樂和平安，看到這樣多

的兄弟姐妹能與主溝通，我的心充滿了

感謝和讚美… 

 我向主說：主啊！祢的僕人在這

裡，願我能成為祢得心應手的工具，在

祢聖神帶領的音樂中，引導大家接通與

祢溝通的電話，願一切讚美和感謝都歸

於祢直到永遠。 

 

吳承章寫於 11/06/2000 檳城 
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2002年要去台灣事奉的前三天，有

些同事知道我要去台灣不是遊玩而是事

奉時，有些問我值得如此做嗎？ 

要扣掉一星期的薪水，不少錢啊！肉性

當然不能領悟神性要做的事；而其中的

喜樂卻只能意會不能言傳，我在想，其

實自己給天主的才這麼少之又少，而自

己從主所領受的恩寵卻多的不可勝數。

這又算得了什麼呢！  

我常感到自己是如此的幸福，因為

我有一位如此這般愛我的神，當我開始

明了原來這一位我所認識的神是一位偉

大信實全能及憐憫的神時，我內心充滿

了安全感.。這是自從我開始為主作見證

後才越來越肯定原來主在我生命中給於

了我這麼多的恩典。記得有一次在準備

講稿要分享天主是愛的講題時，我在問

到底在我還未認識主之前，主是否有與

我同在？主是否有愛著我？因為在我十

八歲之前，我完全不知道世上有這一位

神。他與我之前所拜的神完全不一樣.。

就在我不停的想著以上的問題時，忽然

腦海裏呈現了一個記憶，那是我在小學

時，因為心情不好，賭氣而在巴士還未

停時跳下車，我整個人趴在地上，剪縹

員被嚇到，當巴士停下時他趕快下車把

我拉起，他以為我的腳一定是被巴士輾

過，完蛋了。卻驚奇我沒有一點的損傷

。我拍拍衣服的走了。很奇妙，這事似

乎已離開我的記憶箱了，卻在這時從我

腦海裏跑出來，讓我想到當我還在母胎

時，他已是我的天 主。(詠二二篇11) 。 

 

有了主我還怕什麼？能活在主的恩

寵內是何等的有福氣。我之所以選擇教

幼兒園是因為有很多的假期。而我可以

用這些假期去參加很多很多的學習營，

講習會等的活動，另一個目的是可以到

處去旅行遊玩。每到假期要來時，我都

會安排要去那一個地方旅行。通常都帶

著好高興的心情回家。這時的我還是追

求著肉性的滿足及慾望。 

這樣的生活一直到我的孩子來了又

走了，我才真正醒覺過來，在參加了好

幾次的聖神內受洗後，我整個人如脫胎

換骨般，對生活的追求意義有了新的看

法；因為此刻在我生命裏主開始不斷的

讓我面對和看到親人的離開，有些是走

得那麼的突然，而剛好我們又去到那個

城市，又必須停留那兒直到出殯。我對

承章說：我們不再象孩子般過著無憂無

慮的生活；原來我們現在也開始會面對

生老病死，生離死別的時刻。我開始發

覺自己所剩的日子不多，我開始回到主

獻上你們的身體當作生活,

聖潔和悅樂天主的祭品   
(羅十二 1)  

鄺寶琴  
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道路上，我開始要去尋求主的旨意， 我 

開始明了當懷著信德追求成義的道路。

我開始學習過如迦二19-21所說的：為 

能生活於天主，我已同基督被釘在十字

架了，所以我生活已不是我生活，而是

基督在我內生活；我現今在肉身內生活

，是生活在對天主子的信仰內；他愛了

我，且為我捨棄了自己。我決不願使天

主的恩寵無效，因為，如果成義是賴法

律，那麼基督就白白地死了。 

 

我學習著如何死於自己，我請求主

指示我在那方面還要死於自己時，主在

我的祈禱中向我啟示詠三四12-15。我驚 

覺原來自己一向最可怕的是難以控制自

己的口舌，而我的口舌常使自己跌倒而

不自知，有時知道不可說卻又難以控制

，自從主這句話打進我腦海裏後，每當

同事們在講一些不好的話語時，我都盡

量的不參與，有時要開口時，因為這章

句而控制了自己的口舌，有時，又被承

章用這章句來提醒自己。主在我軟弱的

這方面幫助了我死於老我。感謝讚美主

！ 

 

在許多的小事上，主都時常提醒我

，比如：每次曬衣時,我都很想方便自己

，順手把剩下的水倒去樓下，馬上有聲

音阻止自己這樣做。或在買經濟飯時，

想玩臭，把一兩樣菜餚用白飯蓋著，讓

老板少算錢，可是又被內在的聲音阻止

了。還有一次，去超級市場買了牛奶把

乳酸汁裝在帶子內，要算$時，內心想著

，不要告訴收銀員，讓他少算，馬上有

個聲音說：你為了區區的塊半錢而做了

主耶穌不喜悅的事，值得嗎？很快的我

告訴收銀員不要忘記算這杯乳酸汁。幸

虧他早就算了，不過在思想上我還是犯

了罪，我看到自己是那麼的軟弱，但是

主從來沒有捨棄我，他憐憫我的軟弱，

他不斷的給於我一次又一次的機會，他

願意幫助我不斷的潔淨自己，他願意我

成為他手中聖潔的器皿，雖然自己覺得

是那樣的不配成為他手中的器皿，但慈

悲為懷的主卻從沒嫌棄我，他不斷的以

聖體聖事堅強我，提醒我，主說：這是

我的血，新約的血，為大眾傾流，以赦

免罪過。所以眾人都因天主白白施給的

恩寵，在耶穌基督內蒙救贖，成為義人

。 

 

就在每當要犯罪時都想到耶穌而使

自己不斷的在主內練淨自己的軟弱，這

反而讓自己活得更快樂和更坦然，藉此

，在事工上對主也更開放，發覺如今的

我是個沒有重擔，沒有憂慮，生活就是

為事奉主，滿輕鬆的，因為主耶穌已幫

我揹起我所有的重擔。 

感謝讚美主，願一切光榮歸於主耶

穌基督。阿孟。 

 

鄺寶琴完稿於 16-3-03  
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我來自一個傳統保守的華人家庭，

沒有正統的宗教信仰。家中安置供奉的

是祖先牌位，每逢初一十五和過年過節

，我的父母都會給祖先上香拜祭。而我

如同大多數懵查查的年青人一樣，視宗

教如遙遠的神話，只熱衷於眼前的現實

。我的父親來自中國，以勞力艱苦的養

大我們兄弟姐妹八人。母親來自香港新

界鄉下，目不識丁。 

 

 天主聖神的召叫真是奇妙，美好! 

祂讓我充分自由地選擇生活並在現實中

學到教訓從而知道人生真正的需要――

身心靈的平安，皈依。我天性內向，喜

愛讀書。在完成大學先修班課程後，因

不想加重家里經濟上的負擔，就立刻找

到一份大公司的文員工作。一年後，轉

調到木材部，也是我生活墮落的開始。

因為工作的關系，我看到許多泰國，韓

國，日本和台灣等國的木商身上帶了各

式各樣的招財保平安的佛牌符咒，我也

學著帶了這些東西在身上。並開始受世

俗的影嚮，愛上吃喝玩樂的東西。 

 

1979年我和來自天主教家庭的太太

素梅相愛並結婚，這時的素梅是一位“

聖誕”教友。1982年，鄰居搬來一位素

梅的舊同學，她也是一位教友。一天，

兩人相約一起去參加英文的聖神同禱會

。在聖神內更新後，素梅變為熱心起來

，並常邀請我一塊去教會看看。而我卻

不屑一顧，只對打麻將，吃喝玩樂感興

趣。 

 

 後來所發生的事真正應了經上的話 :  

『上主的神臨於耶穌身上，向貧窮人傳

報喜訊，向俘虜宣告釋放…』也正是此

時，天主的救贖彰顯了出來。耶穌來是

召叫罪人悔改，信從福音，以得新生命

。是祂揀選了我，愛了我，祂是多麼地

深愛罪人啊 ! 

 

1983年耶穌受難節，公共假期正是

玩樂的好機會，我在外打麻將至下午三

點多鍾，只覺身體很不舒服，並感覺到

有一種莫名的力量迫使我要馬上去聖堂

找素梅。 因為人多，找不到，只好在窗 

口觀看。此時剛好看到人們正排隊親吻

耶穌苦像，當時覺得怪怪的。 

 

  
回家後感覺渾身無力，精神疲累，

開始生病。之後看了不少醫生，多說我

神經衰弱，心律不齊等。吃了不少藥仍

不見效，反而愈來愈嚴重，不能工作，

不能睡覺。一年下來，以至心神憔悴，

身形枯槁。 

 

期間素梅多番關懷照顧，各地同禱

會的兄弟姐妹也常為我祈禱。素梅也常

安排好要帶我一塊去聖神同禱會，可每

一次都被我拒絕推搪。 

聖 神 與 我 
陳如賢 
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父親見我愈來愈衰弱，體重由六十

八公斤落到不到四十五公斤，好像不久

人世了，病急亂投醫，硬把我帶去找某

解降法師。在陰森森的法師家里，我被

脫光了衣服躺在地上，任由法師施法。

在恐懼無助的意念中，而我的內心卻在

呼求耶穌來救我。正是此時，我看見一

道白光，一個身著白衣的人，就好像家

里聖像的耶穌向我降下。雖然只是短短

十幾秒鍾，但在我的生命里卻成了永恆

。當時我只覺精神好了一些，之後法師

說是我的同事為了謀我這個有不少油水

的主任差事，背後對我下了降頭，使我

生病。法師還問我要不要下回降頭給那

同事，而我拒絕了。 

 

此後我的身體仍在虛弱中。1984年

某晚九時，素梅從聖堂倒回家，硬拉著

我去參加聖神研習會的最後一場覆手醫

治祈禱，這是專為夫婦而作的。第二天

，這位澳洲盟約團契的長老帶領我作了

棄絕釋放祈禱。那時，聖神真正攻開了

我的心門……「我的靈魂，請向上主讚

頌，我的五內，請向主名讚頌。我的靈

魂，請向上主讚頌，請你不要忘記祂的

恩寵。是祂赦免了你的各種罪衍，是祂

治愈了你的一切病苦，是祂叫你的性命

在死亡中得到保全，是祂用仁慈以及愛

情給你作了冠冕，是祂賞賜你一生幸福

滿盈，是祂使你的青春更新如鷹。」〈

詠一○三1-5〉 

 

這首美妙的聖詠正是那時的寫照，

自此聖神與我就結下了不解之緣。 

 

我參加了聖神同禱會，也開始了上

教理課。1985年5月1日聖若瑟慶日我接

受了洗禮，成了一個在聖神內重生，充

滿喜樂的新人。我辭了職，離開了舊的

生活，重新開始度新的生活。只因為我

死而復生，失而復得，我的生命是完全

屬於天主的，我要一生一世帶著感恩去

跟隨祂，事奉祂。 

 

1988年，台灣王敬弘神父來斗湖舉

辦了第一次華語聖神研習會，之後在王

神父的鼓勵幫助下，斗湖聖三堂華語聖

神同禱會於1989年10月正式成立了。天

主召叫了我這蒙恩的罪人擔當此任，經

過聖神的恩膏、更新，和各地神長及主

內蒙恩的兄弟姐妹指導愛護下，帶領同

禱會至今已十五個年頭。感謝主!  

 

藉著在同禱會和在教會的事奉學習

更新成長，一路走來，但願聖神的恩寵

能繼續使我棄絕自己，天天背著自己的

十字架跟隨主，以達致成為一個共融於

奉耶穌基督為主，永遠愛慕祂的忠僕，

分享祂救恩的喜訊!  

 

阿肋路亞，感謝贊美主! 

願一切的榮耀完全歸於主! 阿們!!  

 

 Clement 陳如賢感恩見証  

10/10/2004 於斗湖 
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眾人都因天主白白施給的恩寵，在耶

穌基督內蒙救贖，成為義人。既是這樣

，那裡還有可自誇之處？絕對沒有。 

（羅三24，27） 

常聽姐妹們分享他們參加個人避靜的

喜樂。有一位姐妹鼓勵我也作個人避靜

。 

一九九四年二月十八日至二十一日（

星期五傍晚至星期一下午），我到聖依

納爵避靜中心作了四天的個人避靜。自

以為有四天與主很親近的時刻。事實上

，過四天，沒有一刻我的心情能安定下

來。我沒法子讀經，看書，不能作默想

，也沒法念玫瑰經。為了消磨時間，我

跑到避靜中心外的商店溜達。四天的時

間可說是一事無成。就在避靜即將結束

的那一刻，心中忽然覺得非常滿足，覺

得自己這四天有很大、很豐富的收獲。

此時，腦海中浮起了主的話語。主說：

「你什麼也沒有作，可是我什麼都給你

。」感謝主白白的賜與。 

主撒下的種子五年後開始萌芽。一九

九九年五月，幾位兄弟姐妹從怡保帶回

許多疏效平兄弟的卡帶。當我聽到“聖

神內生活”中疏兄弟提到我們的“靈、

魂、體”的運作及如何在靈裡面與主溝

通後，對屬靈的生命有很大的渴望。感

謝主，通過聖經、聖書、卡帶、他僕人

的講習會.......，我獲得了他白白賜與的活

水，也嚐到了他生命的豐盛。 

主說：「誰喝了我賜與他的水，他將

永遠不渴，並且我賜給他的水，並在他

內成為湧到永生的水泉。」（若四14） 

 

啊肋路亞！ 

白白施給的恩寵  
羅俊吟  
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記得在1979年與愛人一起領洗後，

便經常參與英文聖神同禱會。尤其響往

帶領祈禱者做發自內心深處的祈禱。由

於出身於華校，心想如果有華文組該多

好，感受肯定不同！ 

也在若乾年後參加一華文組的祈禱

會，心中便萌起能在比較靠近自己住家

的教堂另起爐灶。經過醞釀，一新組果

然成立；但又因為工作的過度壓力，為

配合内人看顧兩個正需花心思照顧的孩

子等因素，在祈禱會還未正式開放前就

離團久久不能歸隊。往深一層去想，其

實緣由仍本身神修不足作祟。惟因天主

的大愛，使我與聖神同禱會結下不觧之

緣。 

在聖神的引導下，曾不知然的參與

王敬弘神父在西馬舉行的同禱會，深深

的被吸引住了。心想要能得到會用舌音

來祈祷的美妙。 

不久後，又一次茫然的參與王神父

在和平之後堂的同禱會，王神父在治癒

祈禱時提起一位當時正坐在教堂中央走

道旁的男教友肚子病症就要被治癒，王

神父話說未畢，我的腹部就作局部有秩

序帶略具強烈地絞動, 並隨即鬆弛起來 

且舒適無比。 

從沒意想到，也不曾祈求過的事情

竟确實地發生在我身上：我的惡性肚瀉

被完全根底的治癒。 

2003年9月23日是一個我一生陷入陰

深幽谷的考驗； 接蹱而來的是連續在不 

同堂區舉辦的周末祈禱會，深深的讓我

體驗被耶穌的愛包圍著，我熱淚滿腮；

更加上每每毫不受阻擋都能報名參加這

一連串神奇無比的同禱會，使我像蠟燭

融化而徹底改變了我。我求賜於謙卑。

這接二連三的祈禱會似乎就在疏效平十

一月的祈禱會中結合我這一段不斷在分

辨的過程，爲我做了一個最恰當要一心

一意爲主的事奉作總結。 

另一股強烈的感覚要我立即隨團上

西馬參與祈禱會，這一經曆讓我深深感

受被潔淨而呼求耶穌永留在我心中。我

要為主作事奉。 

以一般人平均生存年齡為75歲，天

主已白白賜給了我三分之二的生命，我

自問「夫復何求」。我願全心，全力，

全意，全靈奉獻給主。我當身體力行，

牢記受（格前一17）給予安慰的一段天

主聖言「為主講福音且不用巧妙的言辭

，免得基督的十字架失去效力」。 

願讚頌，光榮，智慧，稱謝，尊威

，權能和勇毅，全歸於我們的天主，至

於無窮之世。阿們。（默七12） 

  

我願全心，全力，全意，

全靈奉獻給主 
邱重達 
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您想免費訂閱五餅二魚嗎？ 
「五餅二魚」刊物，是我們彙集主內弟兄姊妹為主耶穌見證的文章，所發行的免費刊物，分贈給各地教

友。希望主耶穌藉由這份刊物，如聖經所載「五餅二魚」﹙瑪爾谷六 30-44﹚奇蹟一般，傳遞給眾人，餵

飽眾人渴慕耶穌基督的心靈。如果您希望收到這份刊物或介紹給親朋好友，請您或您的親朋好友將自己的

姓名、地址填妥下表後，按照地址所在的區域，傳送給下列各地區的主所召叫的僕人： 

：  嵇彭海弟兄  Eric Chi                     
          5931 Dial Way                 Fax: 1-408-2574189 
                    San Jose, CA 95129         E-mail: echi@m4christ.net 

：Helen Lee 姊妹 
         1140 Prince Philip            Tel: 514-6311767 
                   Dorval, H9S5N8               E-mail: abuichen@sympatico.ca 
                   P.Q. CANADA 

：  疏翠梧姊妹 

 (320)中壢市三樂三街 19 號 4樓  
 Tel: 03-492-2204, Fax:03-492-2204,  E-mail: tw@m4christ.net 

曾春郎弟兄 
        台中市三民路一段 120 號              
         Tel: 04-23712133,  Fax: 04-23714077 

：蔡丹青弟兄 Mr: Augustine Chua 
                  BLK 18 Hougang Ave 3 #05-177      Tel: 065-62863474  
                    Singapore 530018                               E-mail: augustil@singnet.com.sg 

: Mr. Raymond Ong 弟兄 
          Room 303, 3rd FL. T.H.L. Building    Tel: 603-20701911(office) 
                    26-30 Jalan Petaling                                    603-78772301(home) 
                    50000 Kuala Lumpur, Malaysia         Mobile: 6017-3317800 
                    E-mail:  raymond@josifa.com.my     Fax: 603-20784573 

: 弟兄 Clement Tang 
          P.O.Box No. 61100, 
                    91020 TAWAU,                      E-mail:  clementjhtang@yahoo.com 
                    Sabah, Malaysia.                       Fax: 603-20784573 
如果您的地址不在上述主僕服務的區域，歡迎您至網站： 
         http://www.m4christ.net/articles/ 
下載列印，閱讀並與親朋好友分享。願主祝福您！ 
 

       
地區〈請選擇〉 ○美國 ○加拿大 ○台灣  ○新加坡  ○西馬  ○東馬 

姓名   

  
地址 

  

日期  

意

見
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編號 題目 講員 
張／卷

數 

售價 

(新幣) 
售價 

(馬幣) 數量 

和風細語訴心聲系列 

M108/416CD 
耶穌是天主子,默西亞---祂來賜

給我們生命與更豐富的生命 (若

十 10)穿上白衣,與主同行 
疏效平 24 125.00 250.00  

MC103CD 「在福音中生活與行走 」(國語

發音,粵語翻譯)  疏效平 2 12.00 24.00  

M208V2CD 信的人必有奇蹟相隨 疏效平 2 12.00 24.00  

M415CD 在天主光中，成全的生命與得勝

的教會 

疏效平 

嵇彭海 
24 125.00 250.00  

M107 耶穌是主,生命多美好 疏效平 11 55.00 110.00  

ME101 傳播福音者的腳步是多麼美麗啊

(羅十 15) (國語發音,英語翻譯), 疏效平 2 10.00 20.00  

ME201 Life in Spirit for Youth (英語發音) 疏效平 5 25.00 50.00  

M216 認識舌音恩賜 嵇彭海 1 5.00 10.00  

M217 聖神德能的彰顯與釋放 穆景梅 1 5.00 10.00  

M305V2CD 認罪、悔改與寬恕 疏效平 6 30.00 60.00  
M202CD 聖神內領洗以後(光碟) 疏效平 4 25.00 50.00  

講習會光碟、錄音帶―新加坡、馬來西亞地區訂購 

 

为服务主内弟兄姊妹对属神话语的渴慕及灵性的需要，我们服务供应「和风细语

诉心声」系列光碟及录音带，以及光启出版社发行的「沐浴和风话神恩」系列录

音带。这些光碟及录音带，因着基督徒在主内生命成长的四个灵程，分为四个类

别，您可以依照您在主内成长的需要，选听适合您的主题。 

 

 您可以直接到网上订购 http://www.m4christ.net/tapes/index_sg.shtml 

或拷贝下列订购单，填妥后邮寄或传真到下列的同讯处订购： 

Theresa Low Chong Ngim 羅俊吟姐妹 

Blk 320 Hougang Avenue 5 #04-28 
Singapore 530320 
Tel: 62807536 
 
 若有任何疑问，请将您的问题寄  tape-order@m4christ.net 

新光碟、錄音帶特別介紹: 
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靈命初期： 

編號 題目 講員 卷數 
售價 

(新幣) 
售價 

(馬幣) 數量 

和風細語訴心聲系列 
M101 耶穌是救主 疏效平 1 5 10  
M102 讓生命止跌回升 疏效平 2 10 20  
M103 讀經、靈修和祈禱生活 疏效平 1 5 10  
M104 清晨的瑪納 疏效平 1 5 10  
M105 如何為主做見證 疏效平 1 5 10  
M106 天主聖神與我們的救贖 疏效平 1 5 10  

MC101 阿爸! 父阿! (國語發音, 廣

東話翻譯)   疏效平 1 5 10  

MC102 我需要你,耶穌 (國語發

音, 廣東話翻譯) 疏效平 1 5 10  

靈命成長期： 

編號 題目 講員 卷數 
售價 

(新幣) 
售價 

(馬幣) 數量 

和風細語訴心聲系列 

M201V2 在聖神內的新生命  疏效平 6 30 60  
M202 聖神內領洗以後  疏效平 2 10 20  
M203 認識靈性的生命 疏效平 3 15 30  
M204 屬靈話語的力量 疏效平 4 20 40  
M205 神類分辨  疏效平 2 10 20  
M206 對神恩性覆手祈禱的認識 疏效平 2 10 20  
M207 屬靈的智慧  疏效平 2 10 20  
M209 認識聖神同禱的聚會 疏效平 2 10 20  
M210 屬神的知識與智慧  疏效平 7 35 70  
M211 聖神的德能(宗一 8) 李家欣 2 10 20  

M212 挪開這石頭(若十一 39)--衝破

黑暗,迎向光明  穆景梅 2 10 20  

M213 順服的生命與聖神的滋潤  疏效平 1 5 10  

M214 萬福！充滿聖寵者---童貞聖母

瑪利亞 疏效平 3 15 30  

M215 與天主聖三相遇  疏效平 2 10 20  

MC201 聖神內生活 (國語發音, 廣東

話翻譯) 疏效平 8 40 80  



 風中傳愛 2005 

第40頁 2005 年四、五月東馬、汶萊福傳之旅  

靈命煉淨期： 

編號 題目 講員 卷數 
售價 

(新幣) 
售價 

(馬幣) 數量 

和風細語訴心聲系列 
M301 光榮的君王  疏效平 1 5 10  
M302 上主的家人和僕人 疏效平 2 10 20  
M303 回歸天父 疏效平 1 5 10  

M304V2 十字架上的祭獻 疏效平 6 30 60  
M305 悔改與寬恕 疏效平 2 10 20  

M306 讚美的大能與靈性生命的

成長 
疏效平 2 10 20  

M307 神恩與果實 疏效平 6 30 60  
M308 上主的恩賜與賞賜 疏效平 4 20 40  
M309 一條更高超的道路 疏效平 1 5 10  

M310 以新的心神事奉天主(羅 

七﹕6) 疏效平 2 10 20  

M311 十字架的豐富 嵇彭海 2 10 20  
M312 奉獻的生命 疏效平 7 35 70  
M313 在主前行走, 做個成全的人 疏效平 7 35 70  
M314 如何成為屬神的人  疏效平 7 35 70  
M315 聖神之火的洗煉 疏效平 4 20 40  
M316 羔羊的血與肉 疏效平 2 10 20  

MC301 因信而活 (國語發音, 廣東

話翻譯) 疏效平 4 20 40  
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靈命成熟期： 

編號 題目 講員 卷數 
售價 

(新幣) 
售價 

(馬幣) 數量 

和風細語訴心聲系列 
M401 榮耀的事奉 疏效平 2 10 20  
M402 與主更親密 疏效平 7 35 70  

MF402 與主更親密  疏效平 7 35 70  
M403 在基督內安息行善與得勝 疏效平 2 10 20  

MM403 在基督內安息行善與得勝  疏效平 2 10 20  

M404 靈性生命成長的四個階段 疏效平 3 15 30  
M405 在聖神火煉中聖化生命 疏效平 5 25 50  
M406 如何做上主忠信的僕人 疏效平 4 20 40  
M407 在光中行走事奉主  疏效平 6 30 60  

M408 在聖神內準備自己，迎接基督

君王 
疏效平 1 5 10  

M409 天主家中事務性的會議與斷定 疏效平 2 10 20  

M410 屬靈權柄代表所面臨的挑戰與

得勝  疏效平 4 20 40  

M411 聖神恩賜華人的福音與福傳使

命 
疏效平 2 10 20  

M412 在聖神內重生,更新,事奉,成熟

與融合  疏效平 5 25 50  

M413 教會如何活出基督豐盛的生命 疏效平 2 10 20  
M414 高唱阿肋路亞的得勝生命  疏效平 10 50 100  
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您願意為主耶穌作證嗎？僅此一生，轉眼就過，為主所作，

永遠長存！願主打開我們的口，為祂的福音見證，直到地

極！ 願主祝福我們的手，將祂在我們身上的神奇作為與帶

領，寫為文字，世世代代傳述祂的光榮！願祂在我們生命中，

滿結義德的果實，光榮我們在天的阿爸父！ 

 

如果聖神感動你，我們也誠懇的邀請你，將見證稿寄給我

們，與主內更多的弟兄姊妹分享。見證稿請寄：  

         嵇彭海 Eric Chi 
         5931 Dial Way 
         San Jose, CA 95129 
         USA 
        或傳真：1-408-2574189 
        或寄電子信： echi@m4christ.net 
 


